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తొలిపలుకు. 
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ఉప్పు సత్యా|గవాము (పారంభించిన పిమ్మట మహాత్ముడు. 
పూనాలోని యరోడా జైలులో నిర్బంధింపబడెను ఈ లేఖలను, 
ఆయన జెలులోనుండి నత్యా గవ ఆ్మశమవాసుల వెర గుజరాతీ. 
భాషలో వాసెను. అవి హిందీ భాషలోనికిి ఇంగ్లీషు భాసలోనికి 
తదితర భాషలలోనికి, అనువాదము చేయబడినవి. ఈ తెలుగు అను. 
వాదము పొంది, ఇంగ్లీషు అనువాదముల నహాయముతో సిద్దము. 
చేయబడినది. 


గాంధి స్మారక నిధి, అంధ్రశాఖవారిచే నెలకొల్పబడిన గాంది. 
సాహిత్య (పచురణాలయము కృషి. ఫలితముగా ఢిల్లీ దినచర్య 
నా మతము, మన [గామ పునర్ని ర్మాణము, నూతన విచ్యావిధా 
నము, అంటు దిస్‌ లాస్‌, సర్వోదయము ఇదివరలో తెలుగులోనికి! 
అనువదింపబడినవి. ఇది ఏడవ (ప్రచురణ. దీనిని SR 
ఆదరింపగలరని. మూ విశ్వాసము, 


కో కాళకులు 


ఉపోధద్తాత వం 
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1980 లో నన్ను యరోడా సెంటల్‌ 'జెలునందు నిర్బంధించి 
నపుడు ముఖ్యమైన ఆశ్ళమ దితలనుగూర్చి చర్చించుచు (వలి వారము 
ఆశ్రమవాసులకు ఉత్తరములు (వాయుచుంటిని, ఆశ మము యొక్క 
[ప్రభావము దాని భౌగోళిక సరిహొద్దుల దాటి పయనించి యుండుటచే, 
యో ఉ_త్తరముల నక ళ్ళ సంఖ్య ెరుగసాగినది. అవి గుజరాతీలో 
| వాయబడీనపి, వానిని ఇంగ్లీషు, హింది, తదితర దేశ భాషలలోనికి 
అనువాదము చేయవలెనని |పజలు కోరిరి. (శ్రీ) వ్యాలీ చేశాయ్‌ 
చాదాపు పరిపూర్షమైన అనువాదము చేసిరి; కాని యీ నిర్భంధ 
ములో నాకు కొంతవరకు తీరికయున్నదని చూచి పునర్విమర్శ చేయు 
టకు నాకు పంపిరి. చేను చానిని చదివి నాకు నచ్చిన రీతిగా; నా 
అభి పొయము వ్యక్తమగునటుల చాల చోట్ల మార్పులు చేసితిని, 
ఆంగ్ల పాఠకుల కొఅుకు నేను తిరిగి వాయవలసివచ్చిన, సంపూర్ణముగా 
కొత్త విషయము [వాయవలసియుండును. నేను 1980 లో ఆశను 
వాసులకు వ్య క పరచిన అభి| పాయ వె ఖరియే ఆ పొఠకునకుగూడ 
ఉండాలి. అందువలన అసలు చర్చలో చాల తక్కువ మార్చులు 
చెసీనాను: 


యరోడా నెంటల్‌ శల) 
6 మార్చి 1982 | ఎమ్‌, కె. గాంధి 
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సత్యము 

మన కణ మూలమే ల లగా 

సత్యనిస్థ. కాన్సన మొట్టమొదట నను సత్యమును గురించి 
(వాసెదను, 

సత్య శబ్దము “సత్‌ ’ అను ఛాతువునుండి ఏర్పడినది. 

నకు ఉండునది లేక అసి ంషయు గలది అని అర్లము. 
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పము తప్పి ఉండునది ఇంజేదియులేదు. పరమేశ్వరుని నిజ 

న చేరు *నత్‌” అనగా సత్యము. అందుచేత పరమేశ (రుడు 

త్య మను నుటకంకు సత్యమే పర మెశ్యరుడనుట ఎక్కవ తగి 

యుండును. పాలించు రాజులుగాసని, నడుషు సచ్షారులుగాని 
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కేకుండ మన వ్యవహారములు కొెనసాగజాలను. అందువల్ల 
పర మేశ్వగు ఏనకు, రాజులకు రాజు మొదలై న చేర కచార 
ములో ఉన్నుప. అవి ముందునకు కూడ ఉండగలను. శాని 
లోతు ఆలోచించిన-నో “సత్‌” తేడా సత్య మె పరి 'మేశ్వరు 
నకు సరియైన పేరు, అర్ధమును పూర్తిగ (పకటించునది కూడ్‌ 
అదియే. 

సత్యమున్నచోట జ్ఞ జానము అనగా కుద్గజ్ఞానము త తప్పక 
ఈండును. సత్యము హవ పరిశద్దజ్ఞాన పాప? 
కావుననే “సత్‌” అను ఈశ్వరుని జేరుతో “చిత్‌” (అనగా 
జ్ఞానము) శబ్దము కూడ అంటిఉం౦డును, సత్యమైన జ్ఞాన 
ముండుచోట ఆనందముండుట తప్పుదు. శోకము ఉండనే 
ఈండజాలదు. సత్యము శాశ్వత మైన౦దు వబ్ల ఆనందము 

] 


ఇ యరోడా జె లునుండి 


కూడా శాక్ళతముగా ఉండును. అందుచేత ఈశ్వరుని “సచ్చి 


షె క్‌ గ్ర షు జ wm అ ల ఇ 
దానంది మను ఉఊబమపో కాడ మనము అెలిసికొందుము. 


ఈ సత్యమును ఆరాధించుటకొరెకే మన జీవితములు. 
తో న వ 5! అవాలి జాగు | 
మన కార్యకలాపము అస్వయు అందుకొరెక. మున ఇ రసో 
వాాంనములు కూడ అందుకొరేే. ఇస్తు చేయుట చేరి 
వ గు 1 
పిమ్మట ఇతర నియమము లన్నియు సహజము నవే, 
టబ / 
కడకుండగనే వున వశములోసికి వచ్చును. వాటిని పాలం 
చుటకాడ  సులభముకానచ్చును. సత్యమును వడలి ఇంకే 
నియమముగనైె నమ సరిగా పాలించుట అశోక వ్రమోన పసి. 
చా యా 


సాధారణముగ- సత్యమును చెప్పుటనే సత్య్వముయొ సి 
అర్హ మనుక నెదరు. కావ్రన నేసీ శ్వామును ఆ అర్ధములో గాక 
నిశాలార్లములోనే పయోగించినాను. అలం ముల్‌ సత్య 
మన- మనోవాక్కాయ కర శ్రఎలో సత్యము? నుండుట యే. 
యావత్తు జ్ఞానము సత్యములో నే ఇమిడి ఉన్నదని వైన నేను 
చెప్పినాను. కాన్రున సత్యమును సంపూర్ణ ముగ తెలిసికొన్న 
వానికి తెలిసికొనవలసిన ేదియు జగత్తులో మిగిలి ఉండదు. 
డాసిలో ఇమిడి ఉండసనిది సత్వము కాదు, జ్ఞానము కూద 
అటి దానివల్ల నిజమైన ఆనంద మెట్లు లభించగలదు? ఈ 
ఒరపిడి రాతిని ఉపయోగించుటను మనము నేర్చికొనినచో- 
చేయదగినపని వదో చేయరానిజేవో, చూడవలసిన చేదో, 
చూడరానిచేదో, చదువవలసిన జేదో- చదువరానిబేదో 
“తెలిసికొనుట లో ఆలస్య ముండజాలదు. 


సత్య ౦ చి 


పరసువేదివంటి, కావుభేనువు వంటి ఈ సత్యమును 
బడ యుజుట్లను (పశ్నకు- “అభ్యాసము నల్లన, టై రాగము 
చల్చ్లినని భగవానుడు జవాబు చెప్పినాడు, అభ్యాస మనగా 
సత్యముతో కలిసిపోవ్రటయు. ఊాసియం౦ చే తక్క అన్యన స్తు 
వులయెడ అత్యంత మైన ఉడాసినత కలిగియుండుటయే వైరా 
గ్యము. అప్పటికిని ఒకరికి సత్యమైనది ఇంకొకరికి అసత్య 
ముగా కనుపించవచ్చును, కాని దాని విషయమై నాధపడ 
నలసిన పసిలేదు. (పయత్నము పరిశుద్ధమైన దై నచో- అట్లు 
ఖిన్నములుగా కనబడు సతగములన్నియు కూడ ఒకే చెట్టు 
దరమొక్కు_ అసంఖ్యాక ములును, భిన్న ములును అయిన ఆకుల 
నలె గన్పించగలవు. (సతి మనిషికిని పరమేశ్వరుజే వేర్వే 
రుగ కనబడుటలేదా ? అయివను ఆయన బఒక్క-జే అని మన 
మెరుంగుదుము. కాని సత్యమే పరమేశ్వరుని రై నప్పుడు- 
ఎనరికి వది సత్వమని తోచిన డాని |పకారము నడచుకొను 
టు లో తుమి లేదు. అంతేకాదు. అట్లు నడచుటయీ వారి 
కర్వన్యము. అందులో పారపాటున్న చో కూడ- అది తప్ప 
కుండ దొద్దుబాటు కాగలదు, సత్యా న్వేపషణలో తపశ్చర్య 
బ్రమిడి యున్నది. తపశ్చర్య అనగా కష్టసహానమే. ఒక పుడు 
ఆ కష్టసహనము చావునకు దారితియవచ్చును. అందుచేత 
అందులో స్వార్శ మను వాసనకూడ ఉండజాలదు. ఖ్‌ 
అట్టి సత్యాన్వ్యేవణలో బడినవాజెవ్వడు- తుదినరకు తప్పు 
చారిలో వోవుట నేటివరకు జరుగలేదు. [తోనతప్పి, తిరిగి, 
ఎదురు 'బెబ్బలుతిని, తిరిగి సరియైన వమూార్తములో నడక 
సాగించగలడు , 


నురోడా త లునురిడి 


త్త 


సత్యమును అరాధించుటయే భ . మరి ఖా కి అన్ననో 
నిత్యము పాణార్పణ చేయుటకు సిద్దము wage 
పరమేశ (రుని కడకు హోన్రుమార్ల హు అందులో పిరికి 
తనమునకు తాన్రకేదు. దానిలో ఓటమి అన్న వస్తువేదియు. 
న్న మృత్యువు ద్వారా అమృతత్యమునకు పోవు మంత 
మది. 
మనమిప్పుడు దాదాపుగ అహింసయుక్క_ పొలిమేరకు 
చేకినాము. డాని విషయమై వచ్చేనారము ఏిణారించెదను. 
చ సందర్భములో మనము- హరిశ్చం,దుడు, (సహ్లా 
దుకు, (శ్రీ నామచం దుడు- ఇవూమ్‌ (మతగురువులు) హసన్‌ 
హుసేనులు, కై) స్తవభక్కులు మొదలగు వారి జీవితములను 
గురించి యోచించుట చాల మంచిది. నచ్చేవారము నరకు 
పిన్నులు పెద్దలు, స్రీలు సురుములు అందరును కూడ నడ 
చుచు, తికుగుచు, వేచుచు- కూరొ నుచు, తినుచు- (తా 
గుచ్చు అడుచు- పాడుచు వేయేల అన్ని వేళల ఈ సత్యమునే 
జపించుచు రాతి నిర్మలమైన ని దపోవుచుండినచో ఎంత 
బాగుండును. సత్యరూపిమైన ఈ పరమేశ గరుడు నా పాలిటికి 
చింతావముణి మైనాడు. అందరికిని కూడ ఆయన అశు 
యగుగాక, 
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సత్య, అహీంసల మార్షము ఎంతస్తూటియైనదో అంత 
ఇర్నుకె నదికూడ. కతి మొనమోద నడచుట వంటిది. చూపు 
చెదరసీక, మెలకువతో దొమ్మురివాడు నడిచిపోవు (కాటి 
కంకు కూడ సత్య, అహింసలనే తొడు సన్ను మైనది. 
కొంచెము సొరబడిన-చోణాలు -- కిందబడుట ర జరుగును, 
అనుత్‌ణము సాధన చేయుటనల్ల నే డాని దర్శనము లభించ 
గలదు. కాని ఈ శరీరముతో సత్యమును సంపూర్ణ ముగ 
దర్శించుట సంభవముకాదు. డాని విషయమై కేవలము. 
ఉఊహించుకొనగలము. తణభంగురమైన ఈ 'చెహముడ్యారా 
శాశతమైన ధర్భమును సాతూత్క-రింప చేసికొనుట అసంభో 
నము. కాన్సన తుదకు శ్రద్ధ లక నమ్ముకముమిోద నే మనము 
ఆధారపడవలసి ఉండును. 

ఈ కారణమునవల్ల నే జిజ్ఞాసును అహింసను అండగా 
తిసికొనవలసి వచ్చినది. తన మార్గములో వచ్చు సంకటము 
అను నహించుటయా తేక నాతిలో నాశనము చేయవలసిన 
వాటిని నాశనము చేసికొనుచు ముందునకు సాగిపోవుటా అన్ను 
[పశ జిళ్టుసువు నెదుర్కొ-నినది. నాశనము చేసికొనుచు 
ఫపోయినచనో-ముందునకు సాగిపోన్సటకు బదులు ఎక్కొ-డివాడు 
అక్కడనే ఉండిపోవుట జరుగుచున్నుదని అతడు తెలిసి 
కొన్నాడు. సంకటములను సహించినచో ముందునకు సాగిపో 
నచ్చునని [(గహించినాడు. అంతేగాక తాను వెదకుచున్న 
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సత్వము భె టలేదని లోననేగలడని.- మొట్టమొదట తొను 
చేసిన నాశ నమువల్ల జెలిసికొన్నాడు. అందుచేత సాశేనము 
నకు పూనుకొన్నకొలది “తాను వెనుకొబడిపోను చున్నాషనని 
సత్యము తనకు దూరనుగు చున్నడని ఆతడు | గ హిందినాడు, 

దొంగలు మనలను  వాధించినప్తూడు నారినుండి 
తప్పించుకొనుటకు మనము వారలను దండిం చెవము. అందు 
నల్ల నారు మనలను వదిలిపోవుట తప్పక జరుగును. కొని 
మునలను వదలి బారు ఇంకొక చోటునకు పోయి కన్నము 
వేయుదురు. ఆ ఇంకొక-ోటనున్న నారు కూడ మననంటి 
నాొరశతే గచా! దొంగలను వునము నడల్బుకొ "ని ముననంటణి 
వారై న ఇంకొకరిమోద | పయోగించితిమన్న నూట. య నమ 
చేసినదానివల్ల దొంగల సమస్య పరివ్క-రి ంపబడ లేదని డిసి 
కరము. దొంగ, దొంగతనమే తన పనిగా మెట్టుక్‌"నుటనలు, 
దొంగలచాధ హాచ్చిపోవును. అందుచేత దండించుటక ౦౬ 
దొంగలచాధను సహించుటయే మంచిమూగ్షము. దానివల్ల 
దొంగకు బుద్ధి రావచ్చును. అతని బాధను సహించుటనబ్ల 
దొంగ మనకంెటు భిన్నుడై న వాడెవడో కాడని మనకు 
తెలిసివచ్చును. మనకు ఎల్ల రు బంధువులే. ఎల్లరతు స్నేహా 
తులే. కావున నారిని శికీంచవలసిన అవసరములేదు. శాని 
వారి బాధను సహించి ఊరుకొనుట వాలదు, అందువ టి 
విరికితనము రాగలదు. ఈ ఆలోచనవల్ల దొంగలపట్ల మనకు 
గల ధర్మము మనకు నోచరవుగును. దొంగను వమునము 
సోదరునిగనో బంధునునిగనో ఎంచినచో, ఆతనిలో మన నూ 
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భావమును తేశకెతి,ంచవలెను. అతనిని వమునవానిగ చేసికొను 
టకు తగిన ఆపాయములను మనము కనుగొనునంతవరకో 
అతసనివాధను సహించుటకు మనము సిద్దముగ నుండవలెను. 
ఇచే అహింస చూపింను మార్లము, వళి ఉత్సరోత్సర 
మనము ఎక్సర్‌ వ దుఃఖమును సహింపవలసివచ్చును. తద్వారా 
అఖండ ధై_ర్భమన్ను నేమిటో (గహించుటలో మునకు మంచి 
వికుణా లభించగలదు. ఈ నూర్షమునవలంబించి నవో చివరకు 
దొంగ సనాసహుకారు కాగలడు, సత్యమును మనమిదివరక టి 
కంటు అక్కున స్పష్ట్రముగ దర్శెంపగ లము. ఈ రీతిగ పోయి 
నచో జగత్తును మన మితముగా చేసికొనుట నేర్చుకొనె 
దము. ఈశ గరమెహిమును, సత్యమహిమను అధికముగ తెలిసి 
కొ”ొనగల్లుదుము. సంకటములను సహించుటవల్ల శాంతి సౌఖ్య 
ములు నషం అః అజేర్యనాహసములు కూడ ట్ర 
గలవు. శాశ(తములై నవాటికిని, అశాశతములై నవాటికిని 
మధ్యగల భేదమును బాగుగ గు ర్తించగలుగుడుము. కర్శబ్వా 
కర్త వముల వివేకము మనకు కలుగును. గర్వము కరిగ్నిటో 
వును తేక నశించిపోనును. నమక ఎక్కు-వగును.  పర్నిగవా 
బుద్ది దానంతట జే తగ్గిపోవును. చేహముబభో నిండియున్న 
మైల దినదినమునకు తగ్టిహోవుచుండును, 

ఈ అహింసా ఈనాడు వమన దృష్టిలో ఉన్న లెక 
మన మనుకొనుచున్న అహింసవంటిది కాదు. లేక స్థూల 
మైన వస్తువువంటిది కాదు. ఎవ్వరిని కొట్టగూడదు, చంప 

డదన్న ది కూడ అహింసలో భాగమే. కాని చెగుతలంపు 
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కరూడ హింసే, తొందరపాటు హింసే, మిధ్యా భాపణము 
కూడ హింసే. "ద్వేహము ఆ ఎవ్వరికైన చెను గోరుట 
హింసే, లోకమునకు అవసరమైన వస్తువులను స్వాథినములో 
ఈంచుకొనుటకూడ హింసే. కాని వునము తిను తింశిమహాగ 
లోకమునకు అవసరమైన బే. మనము నిలుచుండుచోట ఉన్న 
వందలకొలది సూత్ఫుజీనవులు మన పాదముల |కిందబడి నలిగి 
పోవ్రుచున్నని. మనము నిలిచిఉండు చోటు ఆ సూయజ్‌: 
లదే. అయిన గతివమి? మనము అత్మహత్య జేసికొననలనసి 
నబేనా ! దానివల్ల కూడ లాభములేదు. వున అభోచనలలో 
మనము బేహాస క్తిని వదలినచో తుదకు జేవాము మనలను 
వడలిపోనును. సూాహారహీతమన ఈ స్వరూపమే సత్యనా 
రాయణుడు. ఈ సత్యనారాయణ దర్శనము క్రై రము విడిన 
దొరుకదు. ఈ చేహాము వునది కాదనియు, ఇది మనవజ్ఞ 
తాకట్టు పెట్టబడిన వస్తువనియు |గహించి, దీనిని ఉపయో 
గించుకొొనుచు మనము ముందుకు సాగిపోవఅను. 

ఈ విషయమును అందరకును సులభముగ అర్థమగు 
నట్లు నేను (నాయకోరినాను. కాని కఠినమైపోయినది. అయి 
నను, అహింసను గూర్చి వ్‌ వమూతమైన ఆలోచించినవారి 
శెవ్యరికై నను దీనిని అర్థము చేసికొనుటలో వ విధమైన 
కష్టము క లుగజాలదు, 

అహింస వినా సత్యాన్వేషణ అసంభవమని మూ తము 
అందరును తెలిసికొనవలెను. సత్యాహింసలు నా ణెముయొక్ష 
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రెండు [పక్క-లవలె, గుండణి లోహపు బిళ్ల యుక్క- కెంత 
వై పులవలె, పడుగు చేకలవఅి ఒకదానితో ఒకటి నిడడీయ 
రానంతగ కలిసిపోయినవి. ఆ ఆరెండు |పక్క-లలో దేనిని 
(కిందదనవలెనో, 'బేన్గిని మాదదనవ అనో ఎవ్యను చెప్పగలము? 
అయినప్పటికిని అహింసను సాధనముగను, సత్యమును 
సాధ్యము అనగా సాధింపవలసిన డానిగను అంగీకరింప 
వలెను. సాధనము వున చేతిలోని వివయము. అందుచేతనే 
అహింస పరమధర్మముగ చెప్పబడినది. సత్యమే పరమేశ 
రుడు. కావున మనము సాధనము విషయమై ఆలోచించు 
చుండిన-వో వదో ఒక రోజున సాధ్యముయొక్క- దర్శనము 
గావింపగలము. ఇంతమ్మాాతము సిశ్చయించుకొను టన్ను 
జగత్తును జయించుటయి. మన మాగములో ఎన్ని సంకట 
a) 
ములు వచ్చిపడినను, చాహ్యాద్భస్టికి తేక లోకమునకు మన 
డ్డ 
వన్ని మారులు ఓడిపోయినట్లు కనుిపించిననుు మనము 
వమూ్యతము-- “సత్యమే ఉండునది. అది ఒక్క-ళు ఉండునది. 
అద ఒక్క_కే పర మేశ్వరుడు. దానిని సామయెత్క_.5ర0ప జేసికొను 
టకు ఒక్కటి వమూార్తము. ఒక్క-కు సాధనము. అదియే 
అహింస. డాని నెన్నటికిని వదలిజెటము. సత్యస్వరూ పు డై న 
డి hee 
వ పరమేశ్వరుని పేర ఈ | వతిజ్ఞ్య చేసితిపా ఆ పరమేశ (రు3ః 
దీనిని పాలించుటకు వలయు బలమును మూక (ప్రసాదించుగాక? 
అన్న డానినే వకెక మంతముగ భక్తి విశ్వాసములో 
జపవు౦0నుుదచుంతనటెను. 
ల్ల 
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3 
అపా చ ర్య ముం 

మున (నతేముఈ పతా తురక ది (బ్రహ్మచర్యము. ఆలో 
చించి చూచినచో మెగివిన (నతేవ ఎ లన్నియు న ఆ స్తవమునకు 
ప పుష్ట చున్నవి. ఆ నకములను పారం 
వుట కూడ దాని కీ ఆరే సత్యమును నరించిన మనున్య్యు శు 
జోన్‌ ఆపన యును. "తావిస కప ప్ప ఇంే నస్తున్రనెనను 
ఉపానన చేసినచో అతను వ్యభిచారి "కాగలడు. అట్టిచో 
మనోపవిశావముల నానాథించుట కెట్లు వాసగును! తోన |పన్ళ 
తుల నన్నిటిని తదా తన కార్యకలాపముల నన్నింటిని సత్వ 
an కారి వినియోగింయనాడు సంతానోత్స._త్తి 
కార్యములో గాది లేడా సంసారమును నడపుటన్న జగడ 
ముతో గాని బెక్టు పడగలడు? భోగవిలాసముల ద్యారా 
సళ్యేసందన్శనము గావించిన నవాని ఉదాహరణను బఒక్క-టి 

కూడ నేటి వరకు నున మెరుగము. 
అహింసా వతమును పాలించు విషయమే మన మాలో 
చించినచో (బహ్బచర్యలులేని'బె అది కొనసాగజూలము. 
లేచా సాధ్యముకాజూలదు. ఒక పురుముడు ఒక తీగానిః 
"వేదా ఒక త్రీ ఒక పురువమునకుగాని తన (_పేమనంతమ 
అర్పించిననో ఇతరులకిచ్చుటకో వారిరువురివద్ద వమి మిగిలి 
ఉండును * అట్లు Wi ముందర మేమిద్దరము, 
వినా న. కుంగిలిన చ కంచ మసి గజా తన పతి వత 


మైన (క్రీ భ_ర్తకొరకును, పత్నీ వతుడై న పురుషుడు భార్య 
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కొరకును సర్వస్వ్యమును అర్పించుటకు సిద్ధముగా. ఉండ 
వచ్చును. కాని దానివల్ల సస్వ నాక _పమైన | వును! అనగా 
విశ్వ చేవును పాలించుట జకుగజాలదు. తవుదనుకొ సుమన 
కులుంబముకటే వారి శేన్చ. శుచుండుటవల్ల వాకు సృస్థనంతను ను 
తవు కుబుంబముూగా గావించుకొన లేకు. వారి కుటుంబము 
ఎంతనృద్ది అాసచుండునో విన్వ_మేవునుండి వారంత టూ 
మగుచుందురు. దీనికి ఉదాహనణములు [వపంచ మంతటకు 
మనము చూచునునే ఉన్నాము. అందుచేత అహాంస్నానత 
మును పాలించునాడు వివావాముము బేపికొనజూాలడు. వినాహ 

నరస నము. పకక. విళతారములను La రాటు సు 
తావే తేదు౫ చా ? 


oe 


ఘన కై 
జ యది 


pe 


అట్లయిన వివాహము చేసికొనినవారి గతి వమి ? సత్య 


& 


ఎ 

దర్భనమన్నధది నారికి తేనేశేజదా? స సర్భ్జసమర్బ్పణను తాాన్ను 
టికిని చేయడాలరా ? దీనికొక ఉపాయం మున్నది. అది వినా 
రూతులుకూడ  అవివాహితులుగ వ్వవహరించునై. ఈ ఏవ 

నుములో ఇంతకు మించిన నూర్తమింకొకటి నాకు కనుపించ 
"లేదు. అట్టి న నుచి భచూూచినవాడు దాని విలువను గురించి 

సామ్యేమాయగలడ . వివాహిములు అవివాహితులు న్యవహా 
దించు -ఈ (ప్రయోగము సత్సలితముల నిచ్చునక్ట నట్టైవని ఖు జా 
నైనదని చెప్పవచ్చును. వివా వాహితులై న క్ర కృుధుములు 
ఒండొగరులను సోదదీసోదరులుగ భావించుకొన  సాగినచో 
బారన్ని చిక్కూులనుండి బయట పశుదురు. తలోకనులోగల 
త్ర లందరు తల్లులన్న లేదా అక్క- చెన్లెండన్న లేదా 
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| కుకలన్న ఫానమే మనుష్యుని ఒకేసారి ఉన్నత స్థితికి తీసి 


an 


కొనపోగలిగి, బంధవిము క్షిసి చేయగల మార్లము క, 


ధ్ర 


ట్ర 


స జే జ ods 
వః 2 ఇంధన ఈ సో వున చదియు అదు, అంణులక 
నినబ్ణ్ల భార నాభర్త ఎకు వున | 
a రి b ఖ్‌ CY క్‌ పు జాన 
SE రిజెట్టుబడి చరిగిపోన్రును; వాది కుటుంబము పెద్ద జ 


పోవును. మనోవికారము లనే మైలను లాగివేయుటవల్ల, నిజ 


ప్ర 
నై 


మెన |సేమ నృద్ధి జెందును. ఏ-కారములు పోన్హటవే ఒకరి 

శవ ఇంకొకరు శూగుచేయగలుగుదురు. ' ఒకరితో ఒకరు 

కలహిం చుటకుగల అవకాశములు తక్కువై వై పోవును. నం. 

పరమెనటి, ఒక వ్యకి మాద ఆభారవ పడినటి | పేములో సలహ 
ఉట ఈ జ్‌ ౬ ఒ 

ములకు ఎక్కువ అవకాశము౦డును. 


(పథానమైన ఈ విషయమును తెలిసికొని హృదయా 
స గావిం చుక్‌ొన్న పిమ్మట (బ్రహ్మచర్యమువల్ల కలుగు 
పీర్వలాభాదిశారీకలాభములు అ_పథానమువై పోవును. జెలి 
వియ్‌ భోగవిలానములకొరకు ఏర్యమును నష్ట్రముచేసికొని శరీర 
మును నిస్పారమువేసికొనుట ఎంతమూర్థ త ? శారీరిక మూనసిక 
శక్తులను వ ద్దిచేసి కొనుటెకే వీర్యము. అట్టి దానిని విషయ 
సు ఉపయోగించుట నిశ్చయముగ దాసిని 
దురుపళయరాగము  చేయుకే, ఇట్టి దురుపయెకాగము అ నేక 
రోగములకు మూూలమైపోన్చను 
ఇట్టి (బహృచర్యమును మనొ వాళ్హాయ కర్ణుల అనగా 
_తకరణళుడ్దిగ పాలించ వలను. (వతముల వవయములో 
నము ఈ సంగతినే బాగుగ |గహించవలెను. చేవామును 


| 
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వశము నందుంచుకొనునట్లు కనబగుచు, మనస్సులతో వికార 
ములను పోపించుకొనుబాణు. మూూథుడని-_ వుభ్యాళారి 
యని గీతలో చెప్పబగౌను. మనస్సులో వికారముల నుండ 
నిచ్చి, శదీరము నణచి పెట్టుటకు పసయత్నీంచుటవల్ల హోనసి 
కలుగునన్న్న సంగతి మస కందరకు అనుభవములో నున్న 
మాటయీ. మనసున్న చోటికీ శరీరముకూడ చివరకు లాగు 
హొనివోబడ కుండ ఉండజాలదు. ఇకండ ఒక భేదమును 
"తెలిసికొనుట అవసరము. మనస్సును వికారముల వశము 
గానిచ్చుట ఒకమాట, మనస్సు చానంత టే, మన కిహ్టము 
లేకున్నను బలాత్కారముగ వికారముల పొందుచుంగుట 
చొండవ మాట. ఈ వికారనులకు లోనగుటలో డానికి 
దానికి మనము సవాోయము చేయకుండినచో తుదకు జయము 
మనచే. శరీరము మన వశములో ఉండునుగాని మనస్సు 
ఉండదన్న సంగతి పతి తణము మన కందరకును అనుభవ 
ములో నున్న సంగతే. అందుచేత శరీరమును వశమునం 
దుంచుకొని మనస్సును వశము శేసికొనుటకు నిరంతము (పయ 
త్నించుచుండినవో మన క_ర్తవ్యమును మనము పాలించినశ్లు. 
మన మనస్సునకు మనము లొంగిపోయిన వెంటనే మన మనః 
థవీరముల మధ్య జగడము ప్రారంభము కాగలదు. దాసి 
వల్ల మిధ్యాచారనమునకు అంకురార్పణ జరుగ గలదు "లేక 
కాగలదు. కాని, వునోవి కొరములను నిగహించుచుండి 
సపో మన మనఃశరీరములు రెండును తుడకు కలిసిపోవుటు 
జరుగదని చెప్పవచ్చును. 
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_గబ్రైహ్మచర్య మును పాలించుట చాల కఠినము గాన 
దాదాపు అసంభవవుని లోకములో ననుకొందురు. _బవ్మాా 
చర్యమునకు చాలా సంకుచిత మొన అర్ధమును (గహిం-ను ము 
అన్ననుకొనుటకు కారణమని విచారించినమాూవట టియు 
కున తయ జన నేం దాయ మకార మును నిరోథించుటమా; తేషు 
బహ్మచర్య[వతమును పాలించుటగా అంగీకకింపబడెను. నా 
అభి వాయములో దః స "లేక వ్యాఖ్య అసంపూర్ద'నే 
గాక పొరపాబుతో గూడినడి. విషయములను అనగా సశేంం 
[దియములను నిరోధించుకే _బహచన్య ము. మిగిలిన ఇం టి 
యములను ఇష్టము వచ్చినట్టుగ తిరుగనిచ్చుచు ఒక్కో. జన 
నేర్యదియనును నిరోధించుటకు |[పయక్ని౧చువాడు సిశ్చయ 
ముగ, నిస్ఫుల (ప్రయత్నము చేయు-చున్నాాడు. చన్రులుణుో 
వికారపుమాటలను వీనుచు, కండ్లతో వికారములు ఫృుట్టించు 
నస్తువులను చూచుచు, నాలుకతో వికారోల్తేజకమువై న 
నస్తువులను రుచి చూచుచు, చేతులతో వికారములను ఉద్రేక 
పరచు వ స్తువుల నంటుచు-- జననేందియమును నిరోధించ 
గోరుట నిష్పూలో చేయి వెట్టి అది కాలకుండ ఉంచుటకు 
చేయు [పయత్నము నంటిది. అందుచేత జన నెం దియమును 
నిరోధించుటకు నిశ్చయించుకొనువారు, మిగిలిన బ్రం| దియ 
లను వికాశ్వములనుండి నిరోధించుటకు నిశ్సయించుకొన 
వలెను. (బుకాూాచర్య మునకు సంకుచిత మైన వ్యాఖ్య చేయుట 
వల్ల "లేక టం లబ వల హోని కల్టనదసి నా కెప్పుడు 
ననిపించుచుండును. మనము సెర్వెం్య దియములను సమాన 
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ముగ వకవు గావించుకొనుటకు అభ్యసించుట ఇకలుదలు వెట్టి 
నచో జననేం[దియమును వశము గావించుకొను | పయత్నము 
త్వరగా సఫలము కాగలదని నిశ్చితమైన నా వుతకమూ నా 
అనుభనముకూడ అడ. ఏటిలో ముఖ్య మైనది సాషదంది 
యము అనగా జిహరుచి. అందుచేతనే మన ఆమ వత 
ములలో డాని నంయమమునకు_ అనగా య. 
Cs _పల్వేకస్టాన ముొసనంగితిమి. డానివివయమె వచే 

వ వ 
నావము నా a 
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బహ్మచర్య ముయొక్క- పతా అనా నునమందర 
కును జ్ఞాపక ముం చుక? "నవతెను; న. ఆన్రగా బహ 
యొక్క. అనగా సత్యము seg pe అన్వేవ మంలో చర్య-అనగా 
తత్పంబంధమైన ఆచారముకేక ఆచరణ. లాల 99 
నుండి న శే్యం| దియ సంయవు రూపమైన విశే పరము పుట్టు 
చున్న దః కేవలము జనచేం; 'దియ నిగోహామనునటి అనసంపూ 
గమన అర్థమును మనము వురచిపోవలెను. 


 వారాలారనరక్టలా సైటు లా 


న్‌ 
ఆ సా సక 


ఈ (నతము (బహ్మచగ్యమునకు ఇవాల సస్నాహిత 
సంబంభముగబది. నా అనుభవము (_పకారము ఈ (వతమును 
పాలించుట బో సమర్హులైనవారికి జననేందదియ నిగహము 
పూర్తిగ సులభ మైసోవును. సాథారణముగ దీనికి _వతము 
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లలో _పత్యేకస్థాన మియ్య బడ దు, సరద యాను అనగా రుచిని 
మహోమునివరులే జయించలేకపోయినారు. కావుననే దినికి 
(ప ల్యేకస్థాన మియ్యబడ లదు. కాని ఇదినా జహా మాత మే 
అది సరియెనను కాకున్నను ఈ (వ్రతమునకు మనము పేక 


= 
ర్న 


"స్ట 


న్‌్‌ ముసంగినాము. అందుచేత దీని విషయమై (చ న 


ముగ ఏవారించుట చాల ఉచితముగా ఉండును. 
అసాాదవును దానికి అర్థము- సాద మునకు అనగా 
రుచికి- జిహ్యూకు పాధాన్య మియ్యకు ౦కుటయేి. కెవధమును 
సేవించునప్పుడు అది స్వాదిష్ట్రమైనదా (అనగా రుచియైన దా) 
అన్న ఆలోచన లేకుండ, శరీరారోగ్యమునకు దాని అననర 
మును గుర్తెరింగి- ఉచిత | పమాణములో దానినెసు చేదిం 
చాదవెరా అశక్తై అన్నము విషయములో కూడ మనము 
యోచింపవలతెను. ఇక్క-డ అన్నమనుమాట మనము తిను 
వా లన్నింటికిని వర్తించును. "లేడా సమస్త ఖాద్యు 
పదార్థములకును వరించును. అందుచేత పాలు పంజ్లు 
కూడ దాని|కిందకు వచ్చును. మందును తిసికొననలసీన దాని 
కంటు తక్కువ (ప్రమాణములో తీసికొనిన చో లాభమ్హెట్టు 
కలుగదో తేడా తక్కు_వ లాభము కలుగునో- అధిక (పమా 
ణములో తీసికొోనినచో హోని ఎట్లు కలుగునో అసు అన్నము 
విషయములో కూడ జరుగును. కావున సాద్య కోరకు 
ఏదైన నస్తువును రుచి మాతయటగాని తినుటగాని (నత 
భంగము [కిందకు వచ్చును. స్వాదిష్ట్రమెైన లేక రుచికరమైన 
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పదార్థమును ఎక్కువ (పమాణములో తినుటనల్ల |నతభంగ 
వునాయాసముగ జరిగిపోనును. ఏదైన వస్తువుయొక్క- రుచిని 
ఎక్కు-వ చేయుటకుగాని మార్చుటకుగాసి, చేదా అకుచిని 
లేక రుచిని తగ్రించుటకుగాని ఉప్పును కలుపుకొనుట కూడ 
(వతభంగము “కందక వచ్చునని దీనివల్ల మనకు స్పష్టముగా 
తెలియుచున్నది. కాని వునుష్వునకు ఒకనియమిత పకిమూణు 
ములో ఉప్పు అనవసరమని మన మెరుగుదుము. కావున అంత 
మ్యాాతమే ఉప్పు కలిపినవో దానివల్ల (వతేభంగము కాదు. 
చడైన వస్తువు శరీరపోషణకు, చా_స్తనమునకు అనసరము 
కానప్పటికిని- అది అవసరవుని భావించి- మనస్సును మోస 
పుచ్చుకొని, దానిని తీసికొనుట మిధ్యాచారము కిందకు 
నచ్చును. 

ఈ దృష్టితో విచారించినచో- వున శరీరపోషణకు 
అనసరము లేనందువల్ల వదలిపెట్టవలసిన వస్తువుల జూటితాలో 
చేరవలసిన చాటి నెన్నింటిని మనము తీసికొనుచున్నా మో 
మనకు తెలియగలదు. ఈ విధముగ అవసరములెని ఆ వస్తువుల 
నన్నింటిని అనాయాసముగ త్యజించిన మనుష్యుని వికార 
ములు శాంతిచెందగ లనవ్ర. “జిహ్వ అనేక రుచులను గోచునూ- 
పొట్ట అనేక ఆటలాడించును. తేడా వేషములు వేయిం 
చును” అన్న లోకో కలలో గొప్ప అర్థము బ్రమిడియున్న ది. 
ఈ విపషయయై బాలా తక్కువ పరిశోధన వేక విచారణ జరి 
గినది. అందుచేత ఈ (వతీమును దృస్ట్రయందుం. దుకొని ఎట్టి 
ఆహారమును గై కొనవలనో తేల్చుకోనుట ఆవశ్యకమైనది. 

3 


18 ణు రోజా = లునుండి 


es 


చిన్నప్పటినుండ్‌ తల్లి దం జులుం అక్షము లెని గారాబము చేళి 


అయన 
పిల్లలకు పలువిథనురై న రుచులను ఆఅలవాటుచేసి నారి ఆరో 


లీ 


షా 


తరత కా పిల్ల లు ఆదోగ గ్వద్య wg కేక య వత పా 


గ్యమును పాయుమేయు చుందురు. అంచువేత 'విద్దనా౭ై 


రచులదృష్టితో గాంచిన మహాోవికాగులుగను కనబడుచుం 
కుకుం. సర దుహ్పలితములను అకుగడుగునకు మన నునుభో 
వించుచునే ఉందుము. అనవసరమైన ఖర్చులలో వపడుదుము, 
ఊజాకన -చుటును వె దుంల చుటును తిరుుగుచుందుము. శరీర 
లురా బొ జౌ త్రై 
మును ఇం, దియములను వశమునం దుంచుకొనుటకు బదులు 
నాటికి బానిసలమైబోయి అంగవిహీనుల! కింద జీని తముటమ 
గడసుచుందుము. రోగము'లేని పునువ్వుసి ఒక్క_ని'నె నైన తాను 
వమరాడ లేదని అనుభవజుడె న ఒక చె దు డనినాడు. రుచి 
GH Ym (= 7 

లోభములో ఏమ్మాతము పడినను శరీరారోగ్యముకొరకు 
ఉపవాసము చేయుట తప్పనిసరి యగుచుండును. 


ఈ విధమైన నా భానములను మాచి ఎ ఎవ్వరు భయపడ 
నక్శ-రలేదు. అస్వాద్మవతము ఎంత భయంకరమైనదో అసి 
డానిని వదలిపెట్ట నవసరము లేదు. వదైన [వతమును పూను 
ఓమ్‌ తరము ఆ పూనుకొనిన సమయమునుండి చానిసి. 
సూర పాలించుటకు పూనుకొంటివుని కాదు. _వతేయును 
సూనాటకు అర్థము జాసిప్‌ సంపూర్ల రూపములో పాలించుటకు 
తికరణశోద్ధిగను, వాసవముగను, యావజ్ఞవితము దృఢ 
ప్రయత్నము చేయుట అని. ఒక వతము కఠిమైనదై నవో 
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నిర్భచ ననులో దానిని సులభము గావించుకొని మనలను 
మనము మోసము చేసికొనరాదు, వున పీలుకొరకు ఆదర్శ 
మును తగ్గించి వెయుబ అసత్యమగును. మనము పతనమై 
పోవుట జరుగును. ఆదర్భమును సరిగ జొలిసికొని-అది ఎంత 
కఠినవైైనదై నను దాసిని పొందుటకు తేక చేరుటకు వక్శ్నాగ 
చిత్తముతో |పయత్నించుశే పరమార్థము - పురుషార్థము. 


పురుషశ బమునకు చశరువ్‌ని అర్గము చుప్పక - డాని మూలారగ్ల 


( 


మును గహింపవలెను. పురువుడనగా శరిరనులో నుంకు 
వాడని మూలార్థము. ఈ అర్థమును టసీకొ నతో పురుషార్థ 
మను శజమును శ్రీ పురుషు లికున్రరకును వదర్తించునట్లు 
(పయోగింపవచ్చును. (తి కాలములందునను మహా వతము 
లను సంపూర్ణ రూపములో పాలించుటయ౦దు క నోర 
జగత్తులో చేయవలసిన చేవియు ఉండదు. అతడు భగవంతుడు 
అతడు ముక్తుడు. వునవున్ననో అల్బులము. ముముక్షు 
అము, జిజ్ఞాసులము, సత్యా! గసులము. అనగా సత్యము 
నంతా పట్టుదలగ లహారము. ఆ సత్యము న న్వెషించు (వొణు 
లము. అందుచేత గీత చెప్పినట్లు, నెమ్మది నెమ్మదిగ, 
వవమరుపాటు లేకుండ మనము పయత్న ము చేయుచుండ వలెను, 
అట్లు చేయగ చేయగ ఒకనాడు | పభుపసొదమునకు మనము 
యోగ్యులము కాగ లము. అంతట మనలోని విషయవానన 
కూడ భస్మమై పోగలదు, 

అస్వాద| వత ముయొక్క- మహత్యమును తెలిసికొన్న. 
తర్వాత దానిని వాలించుటకు మనము [కొత్తగ _పయత్న 
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మూరంఫించ వలను. వ్రందులకె. దినములోవని ఇరునదినాలుగు 
గంటలు భోజనవిషయవమే ఆలోచించుచు కూర్సుండనక్క..ర 
నేదు. కాది పూర్తిగ సావథానులము, జూగరూకుల'నై 
ఉండుట బాల అవసరము. అట్టుండుటనల్ల నరిరపోసనణకొగకు 
మనమెప్పుడు తినుచున్నామో- కేవలము గుచికొరశే నునమె 
ప్పుడు తినుచున్నామోా కొద్దికాలములోనే మనకు తెలియ 
గలదు. అది జెలిసిన పిమ్మట దృఢ తా పూరక ముగ మనము 
నున రుచులను తేగించుకొనుచు పోవలెను. ఈ దృన్ఫితో 
చూచినచో అసాగద్శవతము నవలంబించిన వారందరును కలిసి 
ఒకేచోట నంటచేయించుకొనుట చాల సహోాయకారిగ ఉండ 
గలదు. అప్పుడు! పతిరోజు ఈ దినము వమి తిననతెను, వంట 
ఏమిచేసికొననలెను అని (పతి మనిపి ఆలోచించవలసిన 
అవసరముండదు. అప్పుడు, తయారై న వంటకములో నదలి 
చెట్టవలసిన డానిని వదలిపెట్టి దానిని భగవ త్పసాదవును 
కొని, మనస్సులోనై న దానిని విమర్శించకుండగ- శరీరపోవ 
ణకు అవసరమైనంత సంతోవపూర్వకముగ తిని తేచిపో 
వచ్చును. అట్లు చేయువాడు అనారూసముగ అస్యాద (నత 
మును పాలించగలడు. అందరకును కలిపి నంటమేయునాొడు 
మన భారమును తగ్గించి వేయును. వున |వతేమునకు ఆతడు 
రతుకుడగును. రుచిగ ఉండునట్లు చేయు ఉ్రేశనముతో ఆతడు 
'జేనిని సిద్దముచేయరాదు. కేనలము శరీరపోమణక నోడ్డుడు 
నట్లుగ నే వంటకములను తయారు చేయవలెను. నిజము చెప్ప 
వలెనన్న అదర్శస్థితిలో వంటకముల తయారుచేయుటకు 
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అగ్నిని ఏవై నంత తక్కు_వగ ఉపయోనగింపఅెను తేజా ఉప 
యోగించనేరాదు. సూర్యరూపమైన మహోగ్నివల సిదమెన 
మూ CN ర చాలా 
వస్తువులనుండియే మనము మన ఆహోరపదార్థ ములను ఎను 
కొనవవతెను. ఈ విచారణవల్ల మనుష్యుడు కేవలము 
ఫలహారియ కావలెనని తేలుచున్నది. శాని ఇక్కడ అంత 
లోతుగ విజారించ నవసరము లేదు. అసాషద| వత మననేమి? 
దాసిని పాలించుటలోగల కన్నము తేది? |; బవాాచరం |, వత 
ప్రి టై. 
పాలనతో దాని కెంత దగ్గర సంబంధమున్నడి * ఇంతమా 
తమే ఇక్కడ విచారింపవలసినది. ఇంతవూ తము తెలిసి 
కొని ఈ (వతమును యభధాశ క్తి పాలించుట కందరును (పయ. 
తె ంపనవ పెను. 


పీకు చాల 


జ 
అవస ఇట 
అ సగుయంవంం 
ne) 
ఇప్పుడు మనము అ_స్తేయనతమును గురించి ఆలో 
చంపవలెను. లోతునకుపోయి మాచినచో అన్ని వతములు 
సత్య్యాహాంసలనుండి "లేడా సత్యను నుండియే బయలువెడలు 
చున్నవి. వాటిని ఈ విధముగ చూపింపవచ్చును. 


కము "లేదా న. వ Mu 


అహింస | 
| 
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నోరినచో నున మో [కమనును ఇంకను ఎక్కున జేయ 
వచ్చును. 

సత్యమునుండి అహింంస పుట్టిన దనుక్‌"నవచ్చును, ఛేణా 
సత్య్యాహీంసలను ఒక జత [కింద చూడవచ్చును. ంశును 
ఒక్క-కు. అయినను నా మనస్సు మొదటిదాని నే 
_మొగును. ల ద్వం డ్వాతిత మైనది. పరమో EIN 
ముక్క- కు స్థిరముగ నుండును, సత్యము సాధ్యము అనగా 
లతయ్యేము అహింస సాధనము. అహింసను నున మెరుగు 
దుము. అయినను దానిని పాలించుట కష్టము, సత్య ములో 
నుండి శేవలముక అంశమునే మన మెకుంగగలము. ేవా 
భారికి అహింసను పూర్తిగ పాలించుట కహ మైనే సంఘా గ్ల 
సత్యమును తెలిసికొనుట కూడ కష్టమే. 

అనే యమునకు అర్ధము దొంగతనము చేయనాదసి. 
దొంగయినవానికి సత్యము నెరుంగుటగాని లేదా | సేమధగ 
మును పాలించుటగాని సంభవము కాదు. అయినప్పటికిని 


కై 


మనమందరమును కూడ  తెలిసియో, తెలియకళయో, కొద్ది 
గనో గొప్పగనో దొంగతనము చేయుచుందుము. ఇతరుని 
వస్తువును అతని అనువుతిలేకుండ తీసికొనుట దొంగతన'నేు. 
"కాసి మనుష్యుడు అప్పుడప్పుడు తన వస్తువులను కూడ దొంగ 
తనము చేయును. ఒక తండి తన పిల్లలకు తెలియజేయకుండ 
నారినుండి దాచిణంచు ఉజ్టేశముతో చప్పుడు గాకుండ 
ఏదేని వస్తువును తినుట దీని కిందకువచ్చును. ఆ్రమములోని 
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ం౦ండారము మన అంనరిదప చెప్పబశును. కాన్రున వమూట్లాడ 


గ్‌ ఇ 


ండ అందులోనుండి ఒక చిన్న బెల్ల పుముక్క-_ను తినువాడు 
కూడ వొంగయీ. ఇంకొక పిల్లవాని కలమును తీసికొను పిబ్ద 
వాడుకూడ  డొంగతనమే చేయుచున్నాడు. ఎదుటివాచికి 
తెలిసి ఉన్నను అతని అనుమతి లేకుండ అతని వసు వునన నను 
—O౧ య 
తీసికొనుట దొంగతనమే. హక్కు. డారులెవ్వరు 'లేరనుకొని 
ఏమైన వస్తువును తీసికొనుటకూడ దొంగతనము. ఊారిలో 
పడియుం౦ండు నస్తువులకు యజమానులము మనము కాము. 
ఆ వస్తువు పడియున్న (వబేశ మేరాజ్యములో నున్నదో ఆ 
రాజము బేక్‌ ఆ _పభుత(మే దానికి యజమనూాని. ఆ| శముము 
బె ల _ 
దగిర వొరికిన ఏ వసునునె నవు ఆ; శ మముహొక్క_ మం, తికి 
0 —— 0 న న అ 
అక కార్యదర్శికి అప్పగించవలఅెను. ఆ వస్తువు ఆ శమమునది 
కానప్పుడు మంతి డానిని పోలీసులకు అప్పుగించగలడు. 
ఇంతనరకు చెప్పినదానిని అక్భము వేసికొనుట బొత్తిగా 
కష్టములేని పసి. కాని అ స్తేయము ఇంతకు మించి ముందు 
నకు నాగిపోన్రును. అవసరములేని నసు వును, ఆ వస్తువు 
నన సయ. టం కనే 
యొక్క యజమానినుండి, అతని అనువుతివోకూడ తీసిక్రొ 
నుట వొంగతనమే కాగలదు. అనానశళ్యక ముగ ఏవస్తువ్చును 
కూడ తీసికొన రాదు. ఇట్ట దొూంగతనము, సాధారణముగా 
తినే వస్తువుల విషయములో జరు చుండును. నా కవసరము 
లేని పండును చేనినై నను నేను తిన్నచో లేడా అవసరమైన 
దానికంెకు ఎక్కు-వగా తిన్నచవో- అది దొంగతనమే. నిజము 
నకు తన కేడి ఎంత అవసరమో ఎల్ల వేళల మనుమ్యు డెరుంగ 
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జాబడు. తరచుగ మన మెల్ల రము మన కవసరమైన దానిక ం“ు 
ఎక్ము_వగనే అవసరమని చెప్పుదును. ఆ విధము చెప్పుట 
వల్ల మనకు తెలియకుండగ నే వునము దొంగలవుగుచు 
నాము. ఆలోచించి మాచినవో నున అవసరము “తెన్నిం 
టినో మనము తగించుకొనవచ్చును. అస్తేయ |నతమును 
పాొలించుసనాడు (కవు కవముముగ తన అవసరవములను త్చించు 
కొనుచుపోగలడు. ఈ లోకములోగల దారి ద్యములోని 
అధిక భాగమునకు అస్తయ వతభంగమే కారణము. 
చెప్పబడిన దొంగతనము లన్నియు బాహ్యమె 
నవి లేడా శరీరముతో చేయబడినవి. వబ్రింతకంు సూమ్మ 
మైనవి మానసిక మైన దొంగతనములు. అవి ఆత్మపతే నమునకు 
దారి తీయును. వడైన ఒక వస్తువును పొందవలెనని మన 
స్పుతో కోరుట లేడా వడైన ఒక వస్తువువై లోభద్భషులను 
బరపుట దొంగతనము. పిల్ల లుగాని 'పెడ్డలుగాసి ఏదైన 
మంచి వస్తువును చూచి ఆశపడుట మానసిక చార్యను: 
చేయుకు. ఉఆపనాసమున్న మనువు ష్యుడు సర్ట్రాయముగ తాను 
తినకుండ నుండి ఇతరులు తినుచుండగ చూచి మనసా రసా 
స్వాదనము చేయుచున్న్నవ్నో అతను దొంగతనము “జేయు 
చున్నళ్తు. ఈపవాస్త వతమునకు భంగము కలిగించికొనిస ఫ్లు. 
ఉపవాసముండువాడు మనసా ఉపవానముండక వయే పదా 
రములను భుజింపవలెనో ఆలోచించుకొనుచుండినవో వాడు 
అస్తేయవతమును ఉపనాసమును కూడ చెడగొట్టుకొను 
చున్నాడని చెప్పవలెను. అస్త్రాయ వతమును పాలించువా డు 


లు 


అ యము ష్‌ 


భవిష్యత్తులో తనకు డొరుకబోన్రు వస్తువుల విషయమై 
పట్టించుకో నడు, దాతా పుంత హన ఈ కోకకయే అనేక 

ద తపకపలక మూట మగుచుండుట వునము నూ; 
చుందుము. మనము ఈ రోజు ఏ వస్తువు కావలెనను 
కొందుమో వురునాడు డానిని వొందుబకు మంచిచెక్తలను 
బాటించకుండో అన్నినూగ్లముల తా _పసయత్ని ౦ంచెదము. 


ట్ర్‌! 


వస్తు వులవ లను భావనయులను. మూత. చొరగతనళు 
చేయుట జరుగును. ఫలానా ఉక మభావనము శేక ఆలోచన 
మనకు తోచక పోయినను అహం కారపూవ్వక ముగ అది నాెకే 
ముందు తో చినదని చెప్పుట భావచె "ర్యమ్ముకింవకు నచ్చును. 
[పపంచములో అట్టి దొంగతనవములను అ నేక విద్వాంసులు 
కూడ చేసిరి, ఈ నాడు కూడ చేయుచున్నారు. ఆం ధచేశ 
ములో (కొత్సరకపు రాట్నము నొకదానిని నేను శూసితెనను 
కొందము. .అట్టిరాట్నమును నేను ఆ(శమములో తయారు 
చేసి, దానిని నేనే కని వెట్టితినని చెప్పినచో ఇతరులు కనిపెట్టిన 
దాసిని నేను దొంగతనము చేయుచున్నాననుట స్పష్టమే. 
అట్లు చేయుటలో నేను అసత్యముమోద ఆభారపడుచుండుట 
జరుగుయున్నడి. .కావున అస్పేయవతమును పాలించువాడు 
జార wn క అత్యంత విచారశీలుగై. జహుసావధాను డై 
మనసుల అపిసాధారణయమైన జీవితమును గడపవలసియు౦డును. 
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ము 


దానిగ తెలిసిొనవటెను. నా స్తమునక్కుు దొంగిలింపకున్నను 
అనానశ్యక మైన వస్తు వులను సం| గహాంచుట 7 చేర్చుట 
దొంగతనము వెసినక్షుయగును. పర్మిగహనును మాటకు జవ 
చేయుట లేక చేర్చుట అని అర్హ ము. సత్యాన్నే ముక్కు 
అపాంసనసానాదిె పరి గ హమును జేయడజాలడు. పరమాత్ముడు 
పరి వాము చేయకు. అనగా వన్నువులను (క పోనువేసిడం చయ. 
ఏ రోజున కొనసరమగు నస్తువులను ఆరోజే సృష్టించును లేక 
ఉత్ప త్తిచేయును. అందుచేత, మన కాభరమూాత్శనై న్‌ 
మున్న్నచో, వ రోజునకు కావలసిన వసు స్పున్సులను ఆరోజునక్షు 

ఆయన మనకు ఇచ్చునసి, ముందుకూడ ఇయ్యగలడని మనము 
(గహించవ లెను. భక్రృలమమొక్ష్య ఫకీరుల రమొక్థ అనుభవము చే. 
ఏదినమునకు కానలసిన నస్తునులను ఆ దినముననే పుట్టించుట 
ఈశ్వర సియమవముని మన మెరుగము. ఒకవేళ ఎరింగిడఉన్నను 
దానిని మనము పాలించుటలేదు. అందువల్ల జగత్తులో విపు 
మత తేక ఆస సమూానత్వము ఏర్పశుచున్నది. దానినల్ల కలుగు 
దుఃఖమును మనము" అనుభవింపవలసి వచ్చుచున్నది. ఒక 
వంక ధనవంతుని ఇంటిలో అతనికి అనావశ్యక మైన వస్తు 
వులు నిండి ఉండును. తగినంత జూ|గత్త త తీసికొనబడకుండుట 
నల్ల అవి పాడై పోవుయండును,. ఇంకొకవంక ఆ నస్తునులా 


అపర? కాను 27 
'లేనందువ ల్ల కోటకొలధి వునువురలు దాది డొెంక కేక తెళుప 
చుందురు. ఆకలితో చనిపోవుచుందురు. చలికి కొంకళులు 
పోవుచుందురు. మనుహ్వు లందరును తమకు కానలసిన వస్తు 
వులనే నం|గహము చేసికొన్న చో ఎవరికిని కహ్టముండదు, 
అందరికిని సంతోవుముండును. నేడు బ్రకునురును కూడ శేమినే 
అనుభవించుచున్నారు. కోటీశ్వరుడు నూరు కోట్ల సంపా 
దించుటకు గిలగిల కొొట్టుకొనును, అతనికి సంతోవ ముండదు. 
వర్మి దుకు కోటీశ్వరుడు కాగేోరుముు,  కడుపునిండ దొరిక్‌న 
అతకు సంతోప పడుచున్నుట్లు కనబడడు. కాని కడుపునిండ 
తెండిసి బడయుటకు డరి|చునకు హాక్కు_న్నది. అతనికి అట్లు 
చొరుకునట్లు చూచుట సంఘముయొక్క. ధర శ్రము లేక విధి, 
అందుచేత ధనికుడు తనకును దర్శిదునకును సంతోవము 
కెట్టంచునట్టి పనిని (పారంభఖించనలను. ఆతడు బాల ఎక్కు 
నగ వనమ్తువులను జమచేయుట మానినచో దర్శిదునకు కానల 
సిన వస్తువులు తగినంత సులభముగ దొరుకగలను. డాని 
ల్ల ఆరెండు పతుేములవారును సంతోవ ముగ నుండుకుట్లో 
తేలిసికొనగలరు. మనసా, కర్మణా దిగంబమతజె ననాని జే 


(sn 


రై 


సంపూర్ణ మెన-- ఆదర్శ సాయమైన అపరి౫హాము. అతడు 
పషీవతె ఇల్లుతేకుండ, బట్ట లేకుండ, అన్నములేకుండ తిరుగు 
చుండును. అతేనికి | పతిరోజు కావలసిన అన్నమును భగవంతు 
చ్చుచుండును. అవభుూత ఇట్లస్థితిని చేరుట జాల అరుదుగచే 
జరుగును. మూవరాలు ల చెందిన మనవంటి సతార గహ 


వు జిజ్ఞూసునవులము ఆ ఆదర్శమును భ్యానమునం బుంచు 


ఏ 


విరి య దో డాకో లునుండి 


భి ౬ జె దీ న్నా ఇం ఖో సజ ఉన క లాటి 
కొని మనము చెక్కెన వస్తువులలో యన క వనరమైన స 
నిత్యము విణారెంచుకొనుచు, ఏలగునంత వనక వాటిసంఖ్యను 
తగింనుకొనుచుంకనతెను. నిజమైన సభ్యాతకు లతుణము, 

౮) (» 
— అ ల Pg రష Va ఆ న ఇ టో ణో ర 
హాన్తనమైన అతృసంస్కా-రమునకు గుర్తు ఇ్రబ్బాపూర (క 
ముగ, ఆలోచించి సక గవామును తగ్టించుకొనుపేగాని ఎక్టవ 
చేసికొనుట కాదు. వర్మి గకామును తగ్రించుకొనుచుపోయిన చో 


నిజమెన సుఖసంశోవములు న ర అన సేనా 


న కి. వక చీవమేయుటకు శ కి కూడ వృద్దిపొందగలదు. ఈ 
యాని అజా G 
ద ఫతే విచారించి, నడిచికొనినచో నాటి ఆవశ్యకతను 


బుజున్రచేయశేని అనేక వస్తువులను మనము అ(శవుములో 
పప్పు చున్నాము. అనానశ్గకయమెన అట్టి పరి[గహమువబ్న-- 
ఆ వస్తువులను శొంగిలింపవలెనను బుద్ధిని లేక ఆశను పొరుగు 
వారికి కలుగ చేయు చున్నాను. అభ్యాసమునట్ల వునుష్ముడు 
తన అవసరముల తేగ్తీంచుకొనుచు పోవచ్చును, అట్లు తగ్రించు 
కొనుచువోన్సవ్నాడు, సుఖ, శొంతుడు ఆరోగ్యవంతు డగుచుం 
డును. “కేవలము సత్య ముదమొక దృష్టితో "వేదా అత్ను 
దృష్టితో విచారించినచో ఈ శరీగముకూడ _ పర్మిగహము 
కిందే నచ్చును. భోగేచ్చుకొరకు మనము శరీరమును 
ధరించి నిల బెట్టుక్‌ "నుచునాష్నము, ఆ భోగచ్చ అత్యంతము 
వీణించిన పిమ్మట _శరీరముండవలనసిన అవసరముండదు. 
సర్వ వ్యాపియైన-- అనగా అంతట వ్యాపించియుం౦డు ఆత్మ 
శరీధమును పంజరములో ఎట్టు బంధింపబడి ఉండగలదు ? 
ఈ పంజరమును నిల బెట్టుకొనుటకు అనర్భము లై న పనులెట్లు 


చ పది గ హాము ఏలి. 


చేయగలరు ? ఇతకుని చంపుట ఎట్లు * బిట్లు విదారించు 
కొనుచు బోయినచవో సంపూర్ణ త్యాగమే ఆదర్శమని 
మనము (గహింప గల్లుదుము? శరీర మున్నంతవరకు డానిని 
సెనార్భము సాసియెరాగించుట నేష్టకొందుము. తుదకు 
చేనరమే శరీరమున వ్రు సిజమైన భోజనము కాగలదు. తెనుట్క 
| కాౌగులు ని దించుట, కూర్క్చుండుట, న 


pa Ke 


గ హో 


హై సికివొటు పడుకు - మ షయ వల వ జరుగును. దీనినల్ల 

| PEE 
డిందు మమమ కు అంతమున ee. దర్శించ గలను. 
మనము చేయు ప పరి గహ ము విషయమై మన వముందరమును 
సతో ఆలోచించుకొనవలసి ఉండును. 


గ్ర 


pA వులకు నర్శెంచునడే భావపర్నిగహూమునకు కాడ 
వరంచనలెనని మనము జ్ఞాపక ముంచుకొనవలెను. తన 
బు రను సిరర్థక మైన జానముతో సింపు మనుష్యుడు పరి ౫ 


జి 


కమ్‌ తునళను ను ఈశ్వరునకు విమూఖులను వేయు తలంపులు. 
తక 'భానములు - లేదా నవ్‌ మనలను ఈశ్వరుని దిక్కు_నకు 
వీ సహొనిపోవో అపి అన్నియు పర్మెగహా మాయు కిందకే నచ్చును, 
కానన అవి వదలిపెట్టవలసినవగును. భగవద్దీతలోని పదమూ 
వ అఫ్యూయములో జ్ఞ జానమును గురించి భగవాను డు ఇచ్చిన 
నిగెష్టచ నమును పష. తలంహునకు తౌచ్చుకొనవలెను. 
అమాసిత్వము (విన్మవుత్య ; మున్నగు గుణముల లెక్క చెప్పి 
వాటికి భిన్న మెననసనివ్వ్రయు అజ్ఞానమనియె చినైను. ఆ చెప్పు 


ప్ర్‌గ యరోడా జె అునుఠడి 


బడినది సత్యమైన చో-సం చేహ మెందులకు 2 అది నుహూటిక్‌ 
సిజమే-- జ్ఞానమన్న పేరుతో సము మనము సంగ మ్‌ అంగము 
దానిలో లాలు భాగ మరం అజ్ఞాన మే. దానివల్ల లాభ ినక 
బదులు హోని కలుగు చుండును. ఉద్‌ (భుజం చును. గసుటుకఏ 
బు|ర ఖాళీఅయిపోన్రును. అనంశోవీ్యు హ్నానీంచిపేన్రును. 
అనర్షము వృదియగుచుండును. దీనికరము బుద్ది చుసిన 

యి ఆయ య య 
ఉండరాదనికాదు. మన జీవితములోని _(పతితేణమును కతా 
సగడపవలెను. అనగా (పవృత్సి మయమై ఈం నెను. కాని 
ఆ (వృత్త సాత్త్విక మై కవు ఉండనలఅెను, సత్య్వమునై సు) ae 
పోవునదై ఉండవలెను. సేవాధర్శమును స్వికరించిన పొడు 
తణ మైనను సోవమురిగ ఉండజాలడు. సాతాసారముల గ్రహింపు 
ఏేకమును వమునము 'నేర్చుట అవసవము కాని జఉనాపదాము 
ణఅుడే నవాసికి ఆ వివేకము సహజముగ లభించును. 


7 
అ భయం వం 
భగవద్దీతలోని పదహారవ అధ్యాయములో క్రై పసల 
దను వర్ణి ంచుచు భగవానుడు - అభ్యయ్యమునకు (మ పథమస్థృ”న 
వచ్చినాడు. అభయమునకు న్లో కములో _(పధమ్ము గొనమి-్పుట 
నోకరచనలో సౌకర్యముండుటవల్ల నా "లేక అట్రిచ్చుట ఊది 
మనియా అన్న నినాదములో చను దిగదబచుకొన చేదు, 
అడది నిర యించుటకు తగిన rg కూడ నాకు "లేదు, 
అక అభ్యయమునకు శ్లోకములో (పథ మజ్ఞానము 


జ | 
ఆఫ్‌ యము జ 


డగారికినవో అట్టు దొరుకుట దానికి తగియె ఉన్నది. అభ 
యము "లేకుండ ఇతర సంపత్సి లభించజాలదు. అభయము 
"లేకుండ సత్యాన్వేవణ ఎట్టు. జముగగలదు ? అభయము 
లేకుండ అహింసాపాలన ఎట్లు కొనసాగగలదు ? హరిమార్ల 
మున పోన్రుటన్న కతి మొనమిీాద నడచుటన్నమాట. అడి 
కీదికిబారలు చేయగలిగిన పనికాదు. సత్యమే హారి. అజే 
రాముడు. అదే నారాయబణుకు, అచే వాసుచేన్రుడు. కిని క్రి 
వాడనగా భయ) భాంకుడు, గుండెడిటన్రు లేనివాడు. ఏరుడనగా 
భ్యము "వేనివాడు. అంతేగాని రల ముదలగునాటిని తగి 
చించుకొని తికుగునాడని కాదు. కలి, శరూరత( మునకు 
చివ్నాముకాదు. పిరికితనమునకు గుర్తు, 


అభయవమునగా - వరణభయమును౦ండి, ధనసంపదలు 
నో.దుకొనిపోబమయమనన్న భయమునుండి, కుటుంబములోని నారి 
విషయమున భయమునుండి, రోగభయమువుండి, కసా 
ములనల్ల దెబ్బలు తగులునన్న భయమునుండి, _పతొప్ట బోను 
నన్న ఛభయమునుండి, ఇతరులు తన్ను గురించి చెశుగ తలం 
తురన్న భయమునుండి ఇవియుగాక ఇట్టి పెమైన అసంఖ్యా 
కములె న బయటి భయములనుండి ముకుడగుట. ఒక్క మరణ 
భయమును జయించినవో అన్ని భయములను జయించినశ్ల్లే 
ఆని సాభారణముగ చెప్పుదురు. కాని అది స న 
కనుపించదు. చవాలవుంది, మరణభయమును వదలి? పెట్టినప్ప 
టికిని, ఇతర విధములైన దుఃఖములనుండి పారిపోవుదురు. 


య 


ల యరోడా జె లునుండి 


కొంతమంది తాము మృతిబాందుటకు స్‌ గవి నా 
కాని తవు సోదరులయొక్క-. బంధునవృులయొక్క_ వియోగ మును 
సహీింపషజాలరు. విసినిగొట్లయిన నాడు విటి నన్నింటిని నవిలి 
ఇట్టుటకే గాక చావునకు కూడ సిద్దముగ నుండును. కాని 
తాను చేర్చిన ధనమును వదలుటకు ఛభయపమను. తేమ పమును 
(పతిష్టలను వాటిని రవ్సేంచుకొనుటకు కొందరు ఎట్టి దుప్కా- 
ర్యమ్మునై నను, "“నవినుపీయక్‌, చేసివైచెదరు. కొందరు, లోకపు 
సిందించునన్న్వ 'భ2కుమువల్ల, "ఆలిసియుండియు బుర్ర 
మున పోవుటకు వెనుకాడుదురు. అస్ని భయములకు తిలాం౫లి. 
ఇచ్చినగాని సత్యాన్వేషి! ముక్తి లఅఫించదు, హరిశ్చం| మని 
వలె నాతడు నశించిపోవుటకు సిద్ధముకావలెను. హారీశ్చుంస్ర 
కధ కల్పితము కావచ్చును, కాసి పతి స, అనుభ న 
మకు ఉన్నది. అందుచేత ఆ కధయొక్క విలున- ఇత 
చరిత కథలకంకు ఎన్నియో రెట్లు ఎక్కువ. ఆది అం 
రును ఆదరించి అనుసరించవలసినది. 

అభయ నతమును ఎల్ల ప్పుడును పాలించుట చాడాప్పు 
అశక్యమైన పని. ఆత్మసామా తరము నొందినవాజే 
భయమనుడానినుండి ముకి నొందగలడు. మోహరహితమైన 
స్థితికి అభయము అఖరివహాదు. నిశ్చయబుద్ధితో సంతతము | ప్రయ 
త్నంచుటవల్ల ను, ఆత్మువిశ్వాసమును చసెంబాందించుకొనుట 
వల్లను నానాటికి భయము తది అభయము హాచ్చుసాగసను, 
బయటి భయములనుండి మనము మ్లు కీని పొందవలెనని 'నేను 


భా 
అభయము పైనే, 


ముట్టమొదటనే చెప్పి ఉన్నాను. లోపల ఉన్న శ/తువు 
లకు భయపడుచునే మనము జీవిత య్యాత సాగింపవలెను. 
కామ| కోధాదులవలని భయము నిజమైన భయము. క్‌టిని 
జయించుటవల్ల బయటి భయములవలని ఉప దనము డానంత 
టే నళించిపోవును. భయ మనునది చేవాముండుటనల్ల 
ఉండును. ేవావిషయమైన రాగము దూరమైపోవుటతోడ నే 
అభయము నహజముగచే లభించగలదు. ఈ దృష్టితో 
మూాచినవో ఛభయమానునది వునము కల్పించుకొనుటవబ్లనే 
పుట్టుచున్ను దసి తలియగలదు. ధనమునుండి, కుటుంబము 
నుండి, శరీరమునుండి “నా తేక నాది” అను దానిని తొల 
గించినచో భయమెక్క-డ ఉండును*ి లేడా, నా ధనము, 
నా కుటుంబము, నా బేపాము అనువాటినుండి నా అను 
దానిని తెలగించినచో ఛభయమునకు కారణమే ముండును 
'శన్రేన్ల కేన భుంజీభా” ౩ “ఇది రానుబాణమువంటి నచ 
నము, కుటుంము, ధనము చేహము అవి ఉన్నస్తు ఉండి 
నవు చిక్కు-బేదు. వాటి విషయములో తన భావమును 
మార్చుక్‌ొనవలెను. ఇది వునప్‌ కాదు. అది నాది కాదు. 
ఇది ఈశ్వరునిది. నస్రు ఈశ్వరునకు చందినవాడ నే. నాదని 
చెప్తుకొనువస్తు వేదియు ఈ (పపంచంలో లేదు. అప్పూడు 
చేనికొరకు నాకు భయము కల్లగలదు? అందుచేతనే ఉప 
నిషుత్తు (ఈశావాస్న(ోపనివత్తు లోని మొదటి శ్లోకము.) 
దానిని త్యజించి దానిని భోగింపుము అని చెప్పుచున్నది. 
అనగా వనము దానికి సంరతుకులము కావలెను. దాసిని 
త్‌ 


ర్ట యరోడా కె లునుండి 


గక్షీంచుటకు వలయు సాధనసామగిని ఆయన అనగా ఈశ 
రుడు మన కీయగలడు. ఈ విధముగా యజవూానులముగాక 
మనము చేనకులమై, శూన్యమువలె ఉండిపోయినచో భయ 
మును డానిని సవాజముగ నే జయించుదుము. శాంతిని పొందు 
దుమ సత్వ్యనారాయణుని దర్శించగల్లుదుము. 


———™—™ః లో 





& 
అస బ్రశ్యేతౌ నివారణవంం 

అస్వాద| వతమువలెనే ఈ |వతముకూడ కొత్త బేగాక 
కొంత విచితమైనదిగా కూడ కనిపించును. కాని ఇది ఎంత 
విచిత్రమైనదో అంతకంశు ఎక్కువ ఆవశ్యకమైనది. అస్పృ 
శ్యత అనగా అంటరానితనము. ఇది ఎక్కడ పడిన అక్కడ, 
ధర శ్రముసేర తక ధర ట్రమును సాకుగాగాని ధర శ్రనునకు 
విఘ్నము కలిగించును. ధర్మమును కెలుహితము గావించును. 
ఆత లీ ఒక్క. కు అయినచో, ఈశ్వరుడు ఒక్క-జే అయినచో 
అంటరానినాజెవ్వుడు ఉండడు. తేక "లేడు. మూలమాదిగలను 
పాకీనాండ్తను మనము అంటరాని వారిగ దూచుచున్నను 
వారు అంటరాని చారెట్టుకారో అశ్తు శవము కూడ అంట 
రానిదికాదు. అడి ఆదరణామునకు కరుణకు పాతమైంనది. 
నవమును అంటాకొనుట్క చడానికి నూనె [వాయుట్క డానికి 
తనవరము చేయుట తేక చేయించుట మొదలగు పనులూ 
చేసిన తర్వాత ఆరోగ్య దృష్టితో వరాచినవో మనము 
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స్నానము చేయుట ఉచితముగా ఉండును. శవమును ముట్టు 
తెరి తానికి నూక (వాసి స్నానము చేయకుండిన మసిషిని 
మెలపడినవాడని వమునవునవచ్చును. కాని అతడు పాతకుడు 
కాదు. పాపికాడు. శిశున్రు దొడ్డికిపోయినచో దాని నెళ్తు 
తట్టి, స్నానము చేయనంతవరకును బేడా కాలుచేతులను 
కడిగికొనునంతవరకును అంటరానిది కావచ్చును. కాని ఆట 
లాడుచు ఆ తల్లిని ముట్టుకొనినచో ఆ శిశున్ర మైలపడదు. 
దాని ఆత్భమలిననుకాదు. కాని మాలమాదిగ మొదలగు 
"వేరులే తిరస్కార సూచకముతై పోయినవి. జన్న్మచేతనే 
బారు అంటరానిచారుగ ఎంచబడుచున్నారు. సంనత్పర 
ములక్‌ "లది సబ్బు పట్టించుకొని స్నానము చేసినను, వై_ప్ల 
నులవలె వేషము వేసినను, తులసిపూసల తానళమును ధకిం 
చినవు, నిత్యము గీ తాపఠనము గావించినను (గంధరచననే 
వృప్త్‌గా చెట్టుకొన్నను నారు అంటరాని చారిగనే పరిగణిం 
పుబడుచున్నారు. దీనిని ధర్మమని నమ్ముటగాని, అట్లు పవ 
రృించుటగాని ధర్మముకాదు. అధర్మము. నాశనము చేయ 
వలసినది. అస్పృశ్య తాని వారణకు (వతములలో సానమిచ్చుట 
వల్ల అది పహాందూధర్శ్మములోని భాగముకాదని మనము 
అంగీకరించుచున్నాము. అంతియకాదు. అది హిందూధర్శ 
ములోనికి 'వెచ్చుకొనిపోయిన కుళ్లని (భావు అసి, వాస 
మని, దానిని నివారించుట (పతి హిం దువ్రనియొక్క._ ధర్మమే 
గాక పరమకర్తవ్యమనికూడ మనము అంగీకరించుచునా్నై్నా ము, 
అందుచేత చానిని పాపముగ భావించునారు డానికొరక 
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గ. 


[పాయశ్చిత్త్రమును. చేసికొనవలెను. ఎక్కువగా వఏమిచేయ 
కున్నను, [పాయక్సిత్య రూపములోనై న ధర్భ్మమనుక్‌ "ని, 
హిందువు అంటరాని వారని,వారుగ (పత్యేకముగ ఎంచబడు 
సోదరీసోదరులను దగ్గరకు తీయవలెను. (ేమతోను శేవాభా 
వముతోను వారిని తాకవలెను. అట్లు తాకి తాను పవ్మితుడనై 
నట్లు ఫావింపవ లెను. అంటరాని వారి కష్టములను తొలగింప 
వలెను, అణగ దొక్క-బడి ఉండుటవల్ల వారిలో సాతుకొని 
పోయిన అజ్ఞానాది దోషములను పోగొట్టుకొనుటలో వారికి 
ఫ్రై ర్యపూర్వకముగ తాను సహాయము చేసి అట్లు చేయుటకు 
ఇతర హిందువులను ్రేలేపింపవలెను. సమ శ్రోంస చేయవలెను, 
అస్పృశ్యతను ఈ దృష్టితో చూచు (వతధారి- దాని నినా 
రణవల్ల కలుసు ఐహిక, రాజకీయ - పరిణామములను తుచ్చ 
ముగ పరిగణించును. అట్టి పరిణామములు కలిగినను, కలుగ 
కన్నను అస్పృశ్య తానివారణను | వతరూపముగ ఆచరించు 
వ్యకి, తేన ధర్మమనుకొని అంటరాని బారుగ ఎంచబడు 
వారిని దగ్గరకు తీయగలడు. సత్యము మొదలగు వాటి ఆచ 
రణలో మానము ఐహికప్తలములను గురించి విణారించరాదు. 
(వతథారి సత్యాచరణను వదో ఒక యాక్షికిందచేయడు. 
అది అతని శరీరముతో ముడివడిన వస్తువు. అతని స్వభావము, 
ఇబేవిధముగ, అస్పృశ్యత ఎంత చెడ్డదో అర్లమైన పిమ్మట, 
ఆ [కుళ్లు కేవలము మాలమాదిగలవని చెప్పబడువారి వరకే 
ఆగలేదని తెలిసిషొందును. మొట్టమొదట అవగింజంత 
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శన దగ లోక _పవేతించి, తర్యాత కొండంత పెద్దదై, చివ 
రకు చేనిలో (పవేశించినదో దానినే నాశనముచేసివై చుట 
కుళ్లునుంక్క- స్వభావము, అంటరాని తనమునకు కూడ ఇచే 
మాట నరింనును. ఈ అంటరానితనము విధర్నులపట్ల 
వపారంభమైనది. అన్యసం| పదాయముల గారి పల్లు వచ్చునది. 
తర్వాత ఒకే సం పడాయమునకు చెందినవారిలో -వొచ్చు 
కొని పోయినది. అది ఎంతవరకు -వొచ్చుకొనిపోయినదనిన 
చానిది అడేపనిగ పాలించిన కొందరు ఈ పృథధ్యికి ఛారరూవ 
ముగ నై పోయిరి. స్వానపానాదులలోను భోజనభాజనాదు 
లలోను అంటరానితనమును పాటించుటకై చేయు అంతులేని 
(సయత్న ములవల్ల తమ సంగతి సందర్భముల చరా చుకొనుూ 
టకు వారికి తీరికే ఉండదు. ఈశ్వరుని మరచిపోయి 
ఈశ్వరుని పేపషన వారు తమ్మ్ముతామే వూజించుకొనసాగిరి, 
అందుచేత అస్పృశ తా నివారణకి పాటుబడువాడు మాల 
మాదిగలను దగ్గరకు తీయుటతో నే సంతోవుపడడు. [పాణి 
కోటిని తనలోనను, తన్ను |పొటికోటిలోనను చూచునంత 
వరకు ఆతడు శొంతుకు కాజూలడు. బేదా శాంతి చెంద 
జాలదు, అస్పృశ్య తా సెివారణయన్న యావ త్పపంచముతో 
మై తి చేయుటన్నమాట. యావ త్పపంచమునకు నేవకుడగు 
టున్న మాట. ఈ దృష్టితో చరాచినవో అస్పృశ్య తానివారణ 
అహింసకు జోడై పోవును. నిజమునకది అట్లిచే. అహింస 
అనగా జీవనూ తులయెడ సంపూర్ణ సుమను కలిగియుండుట. 
అస్పృశ్య తానివారణకు కూడ ఇ దే అర్థము. జీవమ్శా తుల 
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యొడగల భేదమును నళింపజేయుట అస్పృళశ్న కొని వారణ. 
అస్పృశ్యతను ఈ అర్హములో తీసిొన్నచో, ఈ దోపషహు 
కొద్దిగనో గొప్పగనో _పపంచవుంతటను వ్యాపించియున్నుది. 
కాని హీిందూధర్శములో నిండియున్న కుళునే దానిని 
మనము విచారించితిమి. హిందూధర్మములో అది ధర్మము 
[మొక్కా న్దనము నా(కమించుకొొని, ధర్మము నెర అతృలకొలది 
లేడా కోట్లకొలది మానవులను బభొనిసలవశతె గావించినై చినది, 
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వమునుమ్యుమా, తునకు కాయకష్టైము తప్పదన్న సంగటి 
టాల్‌ స్థాయి (నొసిన ఒక న్యాస మును చదునుటవట్ల నాకు 
మనస్సునకు పట్టినది. ఇంత స్పష్టము ఈ విషయమును 
తెలిసికొనుటకు పూర్వము క న (వాసిన “అంటు దిస్‌ 
లాస్ట్‌ >? (UntothisLast) అను పుస్తకమును చదివితిని, 
చదివిన వెంటనే దానిని ఆచరణాలోనికి తెచ్చుటకు (పారం 
ఇించితిని. కాయకష్టము తేక శరీర శమ అనునవి | 
లేబర్‌’ (Bread Labour) అను ఇంగస్తీమ శజబ్బములకు అను 
వాదములు. “బడ్‌. లేబర్‌” అనుచాసికి శబ్బశః అ్థాము 
“రొ కొరకు అనగా ఆహారము కొరకు |శమి అని. ఆహో 
రము కొరకు (పతి మానవుడు కాయకస్థము చేయుట అనగా 
కాలుచేతులను కదలించి పనిచేయుట ఈశ్వర సియమమనప్న 
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సంగతిని కనిజెట్తినవాడు “టాల్‌ సాయి” కాదు. అది కనిపెట్టి 
నడి రష్యా దేశపు రచయితమయైన “బుర్మ్నోసొి” అనువాడు. 
ఆతను ఎంకమా తము | పసిద్ధి కెకి- నబాదుకౌడు. “కూల్‌ 
సాయి? ఆ నియవుమును తాను ఆచరణలో పెట్టి, తన 
_వాతలద్యారా దానిని ప్రచారము చేసాను. ఇచే నియమము 
భగనద్దితలోని నురాడవన అధ్యాయములో నా కన్నులకు కని 
అం ఆ ప. మ యజ్ఞ ము చేయకుండ తినునాడు దొంగత 
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నము చేసిన అన్నము ees చెప్పుబడేను, అయజ్ఞుని 
అనగా యజ్ఞము చేయనివానిసి ఇంత కకినముగ అది శపించు 
చున్నది. ఇక్కడ యజ్ఞ మను మూటకు కాయక ప్టము లేడా 
ఆహారము కొరకు (శమ అని అర్థము చప్పుటయే కోథించును. 
నా మతేము |పకారము దానికదే అర్హము వచ్చును. వది 
ఎట్లయినను మూ నతమునకు ఇదే మూలము. బుద్ధికాడ మున 
మన కి బె వూర్షమును చూపించుచున్నది. లేడా ఇచే నియ 
మము వైపు తీసికొనిపోన్రును. కాయకష్ట్రము చేయనివానికి తిను 
టకు అధికార మెట్టుండగలదు! చెమటోడ్చి ర్‌ క్హ్రైను అనగా 
అహాననును సంపాదించుకొని తినుము అసి బై బలు చెప్పు 
చున్నది. కోటీశ్వ్వరు డై. నను మంచము మోూదనే పడియుండి, 

ఎన్వరై న న నోట్లో అన్నాము వెట్టిన తినుచుండిన-వో-- అతను 
అకు జొలరోజుాలవరకు న అట్టు తినుటుభో అతికి 
ఏమూ త మానంద ముండబోదు. అందుచేత అతడు శరీర 
న్యాయామము చేసి ఆకలిని పుట్టించుకొనును. తినుటకు కూడ 
ఆతడు తన చేతులకును నోటికిని పని చెప్పవలసి యుండును, 
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ఈ విధముగ వదో రూపమున రాజు “పేద షా 
చేకుండ అందరును అవయవములను కదలించుట తప్పనిసరి 
యగునప్పుడు ఆహారోత్స త్తికొరకే అందరు ఎందుకు శ మ 
పడగూడదు ?” అన్న (పశ్వ్నే వచ్చును. “ వ్యాయామము 
చేయుము” అనిగాని మంచిగాలి కొరకు ఆరుబైట తిరకుశగునుి 
అనిగాని రై తున కెవ్యరు ప్పరు. (వపపంచములో నూటికి 
తొంబదివుండికి వ్యవసాయమే జీవనోపాధిగా ఉన్నది. ఇక 
మిగిలిన పడిమండి (నూటికి వారిని అనుకరించినవో (పసం 
ములో ఎంత సుఖము, ఎంత శాంతి, ఎంత ఆరోగ్యము 
ఇంపొౌందగలదు ? వ్యవసాయపు పనితో బుద్ధికూడ కలిసి 
నచో న్యవసాయమునకు సంబంధించిన పవక మైన ఇబ్బం 
దులు సులభముగనే దూరమైపోగలవు. ఇచేగాక, నిరపవాద 
మైన అనగా అందరకును వర్తించు ఈ కాయకష్ట నియమ 
మును అందరును అంగీకరించి ఆచరణలో పెట్టినవో గొప్ప 
వారు కొలదివారను భేదము దూరమైపోగలదు. గొప్ప 
కొలది అన్నవాసన లేనట్టి వర్ణవ్యవస్థలోనికి కూడ ఇప్పు డా 
' శేదభావము చౌచు ఎకొన్‌పోయినది. యజమాని కార్మికుడు 
అన్న భేదము సర్యవ్యాపకమైపోయినది. వీదవాడు ధననం 
తని. మాచి ఈర్ష రపడు-చున్నాడు. తమ ఆహారము కొరకు 
రు న గొప్ప కొలది య భేదము దూర 






ల ren 


harp ఆ అన్న భేదము సర్వవ్యాపకమైపోయి 


కాయకష్ట్యము లేక ళదిలతణకు శ్తీ | 


నదె. బీదవాడు ధనవంతుని మాచి ఈర్ణ పడుచున్నా్నాడు. 
తము ఆహారము కొరకు అందరును [శవుపడినవో గొెప్పు- 
కొలది అన్న భేదము దూరయమైవోనును. ఇక మిగిలిడంకు 
ధనికవర్లము- తమ వద్దనున్న ధనమునకు తాము యజమా 
నుల మనుకొనక దానికి కేవలము రశుకులమనిగాని చేదా 
టుస్తీ లవుని (ధర్శక_ర్హలమని) గాని- అనుకొని చానిని కేవ 
అము లోనసేవకొరరు  ఉపయాగించగలలళు. ఆఅహి౦నను 
బాలించుచానికి, సత్యము నారాధించునాసనికి కాయక ప్టము 
రామచాణమునంటి దగును, చా స్తవముగ విచారించినచో 
ఈ కాయకస్థము న్యవసాయమే. కాని నేటి పరిస్థితులలో 
అంద డా పని చేయలేరు. అందుచేత వవసాయవృత్తినే 
ఆదర్శముగా చెట్టుకొని, దానికి బదులు వునుమ్యుడు నూలు 
వడుకుటు నేత నయుట, వడంగము, కమ్మురము ముదలన. 
పనులను చేయవచ్చును. (పతివాడును తనకు సంబంధించి 
నంతవరకు పాకీపనిసి జేయనలసియే ఉండును. ఆజహోరమును 
పుచ్చుకొనువాడు మలవిసర్హన చేయవలసి ఉండును. 
చులవిసర్దన చేయుచాజే తన వులమును తాను పాతిపెట్టుట 
అన్నిటికంకు మంచిపని. ఇట్లు చేయుటకు ఏిలుగానిచో 
ములుంబములోని బారంవరు కలిసి తవు క_గ్పవ్ధమును పాలింప 
వలయును. _ పాకీపనిని ఒక ప్రక్యేక వృత్తిగా చేయుటవల్ల 
మపహోదోన. మొకళుదో సంభుములో చొచ్చుకొని పోయిన 
దని అనేక సంవత్సరములనుండి నా కనుపించుచునే ఉన్నది. 
అరోగ్య రమణకు అత్యవసరమైన ఈ కార్యమును సీచాతిసీచ 
6 


42 యరోడా జై లునుండి 


మైన పనిగ ఎవరు కావించిరో తెలిసికొనుటకు తగిన చరితా 
భారములు మనకు లేను. అట్లు చేసినవాడు మనకు మహోప 
కారమేదియు చేయలేదు. " మనమందరము పాకీనాండ్త మే 
అను భావన చిన్నతనమునుండి పాతుకొనిపోవలెను. అట్లు 
పాతుకొనిపోవునట్లు చేయుటకు అతి సులభమైన మా 
ముక్క_ కు కలదు. ఈ సత్యమును గుర్తెరింగిననారు తొము 
చేయు కాయక ప్టమును పాయిఖూా నాలను లేక మరుగుదొడ్లను 
క భపరచుటతో |పాఠంభించుటయీ ఆ మార్లము. జ్ఞాన 
పూరక ముగ అట్లు వేయునాడు- ఆ కుణమునుండియ్‌ ధర 
మును నిజస్యరాపములో అర్హ అరము చేసికొనగలడు. అెలకులు, 
వృద్దులు, రోగమువల్ల అండసహిమలో కో రు పరి శవా 
చేయకున్నవో ఎవ్వరు దానిని అపవాదమ్ముకింద కొన 
రాదు. బాలకుడు తల్సితో కలిసిపోవును. [పకృతి సంబంధ 
మైన నియనవుములకు భంగము కాకుండినచో వృద్ధులు అంగ 


విషానులు ఉండబోరు. ఇక రోగము వచ్చుటకు కారణమే 
ముండగలదు % 


1౮ 
సర్గ ధర్మ స వరానత్యువంం 1 
ఇదివరకు మన |వతములలో “సహిస్షుత” అన్న 
లట ఉన్న (వతమునశే ఈ | రత. చీర పెట్టబడెను. 
హిమ్ముత శేక సహనమనునది ఇంగ్లీషు శబ్దమైన 'టాల₹ెను” 
గన ఎ అను డానికి న ఈ మూట నా 
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కెప్టములేకుండెను. కాని అప్పుడు వేరొక్కవమాట తోచలేదు. 
కాకాసాహీబ్‌ నకు కూడ ఈ వూట రకుచింపబేదు. ఆయన 
“సర్వధర్శ్న ఆదరి వును డానిని కల్పించెను. నాకది ఘాడ 
రుచింపలేదు. ఇతర ధర్మములను స హించుటనుటలో ఆ ధర్మా 
ములకు న్యూనతను ఆపాదించుట జరుసచున్నుది. ఆదర 
గబ్బములో దయజూపించు టనే ఫావమున్నది, అహింస 
మునలకు ఇతర ధర్మ ములపట్ల సమభావము౦చుట నెర్పుచున్నుది. 
ఆదరము, సహిముత అను శబములు అహింసాదుపితో 
డొ (టు ఈం 
సరాచిన సరిపోవునవికాను. ఇతర ధర్శములయెడ సమభావ 
ముంచుటలో తన ధర గముయొక్భ అసంపూర్ణ త్వమును అంగీక 
కం దం 

పంచుట కూడ జరుగుయున్నది. సత్యారాధన, అహింసయను 
ఒరపిడీరాయి ఇచే నేర్పుచున్నది. సంపూర్ణ సత్యమును 
మనము మూడగలిగి యుండినచో సత్యా గహమునకు అనగా 
సత్య నిష్థకు అవసరముమున్న ది? వున భావములో సత్యమే 
పరమేశ్వరుడు కావున నునమప్పుడు పరమేశ్వరునితో కలసి 
పోయి యుందుము. _ పూర్ణ సత్యమును మనము కనుగొన 
"లేము. అందుచేతనే సత్యా న్వేవణలో పట్టుదలను చూపించు 
చునాన్వము. దీనిలో పురుషార్థ మునకు అవకాశమున్నది. 
క wn 

మన అసంపూర్ణ త్భమును అంగీకరించినట్టయినది. మనమే 
అసంపూరక్షులమైనచో మనచే కల్పింపబడిన ధర శ్రము కూడ 
అసంపూర్ణమే, స్వతం(తమైన ధర్మమే సంపూర్హ మనది. 
ఈశ్వరుని చూడనక్షు ఆ స్వతంత్ర ధర్మమును కూడ మనము 
మూత లేము, మనము నమ్మిన ధర శ్రము అపూర్ష ములేక అసం. 
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పూగము. డానిలో సదా పరవర న అనగా మార్పు జరుగు 
Oe ర్త 

చునే ఉండును. ఇక్‌ ముందు కూడ జరుగుచునే ఉండగలదు, 
ఇష్ట జ ఏనుయుండిన చె మనము [కవమ్నుకమముగా సై స కి "చేవ 
గలము, సత్యముదిక్కు-, ఈశ్వరుని వై ఫు నానాటికి సాగిపో 

గలము. మానవులచే కల్పింపబడిన భర్మములన్నింటిని మను 
మ్యుకు అసంపూర్ణ మైన నానిగ ఎ౦చుచున్న్య ష్పూడు, నొపు, 
కొలది బేడా ఉచ్చనీచ భావముండబోదు. ధర్భాములన్ని యు 
ప అసంపూర్షములే. అందుచేత అన్నియు 
నాడ దోపముతో కూడినవే.. సమభావమున్నప్పటికిని నాటి 
లోని దోసములను మనము మూడవచ్చును. మన ధరను! 


గ్గ 


లేని దోషములను కూడ మనము ెలిసికళొనవలెను ేజా 
చరూాడనఅెను. ఆ దోవములుండుటనట్ల ఆ ధర్మమును మనను 
వదలి పెట్టరాదు. దానినుండి వోవములను దూరము జేయ 
వలెను. న్‌ (పకారము అన్ని ధరషుములపట్లు సమాభాసనముదిడుటు 
వల్ల ఇతర ధర్శములనుండి గహాంచనలసిన విమయములను 
తన ధరబ్దములో నికి పీసుకొనుటలో సంకోచముండబోదు. 
అంతేకాదు. అట్లు (గహించుట ధర్మముకాగలదు. 

అన్ని ధర్మములు ఈశ ర పసాదములే లేక ఈశ్వర 
దత్తములే. కాని అవి మనుమ్మునిచే కల్పింపబడుటవల్ల, 
మనుమ్యునిచే | | పణారము చేయబడుటవల్ల అసంపూర్ష ములు, 
న దత్తమైన "లేక ఈశ్వర ప్రసాదమైన థర ఆము 'అగమ్య 
మైనది. అనగా బుద్ధికి కనబడనిది. “లేడా దుర్తదుమైనది. 
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చాసిని భాషలో లేక మాటలలో మనుమ్మ్యు శు om 


చావికి అత ౫౨ కోరాడ మనుసు డే చెప్పును. ఏ మనుష్యుడు 
వెస్పిన అర్థము నిజమైనది లేక సరిమయైనదనుకొనవలను ? 


అస్నియు నాటి చాటి దృష్టిని బట్టి- ఆ దృష్టి ఉన్న్న౦త కాలను 
సత్నములే. కాని అసత్యములగుట క కూడ అసంళవముకాదు,. 
అందుచేత మనకు అన్ని ధర్భములపట్లు సముభానముండ 
వలెను, ఇందువబ్ల మనకు వున భర్జుముపట్లు ఉదానీనత 
కలుగదు. డానికే బదులు య గురించిన [మవు 
గసడ్డిదై ఉండక జ్ఞానముతో కూడినదై యుండగలదు. 
ఎకువ సాత్వికము. asa ఆప ధర్మముల 
యడల సవుబావము కలిగిన తర్వాతనే మున దివ్వ చ తవు 
తోరిచికొనగలను. భానాంభతకును దివ్యదర్భనమునకును 
ఉత్తాన దటీణ| ధువములకున్నంత దదూరమున్న ది. ధర్మ 
జ్ఞానము క కొలుటతో డనే ఆటంకములన్ని యు తొొలగిపోగలన్రు. 
సనో Br EE ఈ సవముఖఫభావము వికపిం నుట 
వట్ల మసము మన ధర్మమును బాగుగ. తెలిసికొనగలము. 
ఇక్కడ ధరాషధర్భముల మధ్యగల అనగా మంచి 
వెకుగససల మధ్యగల భేదము పోదు. ఇపుడు లోకములో 
వ్యాస్‌ ంచియున్న వివిధ ధర రాముల (మతముల) విషయమే 
ఇక్క..డ "నేను చెప్పుచున్నది. ఈ ధర్శము లన్ని ౦టియొక్క_ 
సురూఅసిట్రాాంలేముం ఒక్క_కు. అన్ని ధర్భుములలోన భకులగు 
త్రీ ఫురువు తెందరో పూర్వుముండిరి. ఇప్పుడు కూడ 
ఉన్నారు. అందుచేత ధర్భముల యెడల సమభావము కలిగి 
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యుండుటలోనను వివిధ ధర్మావలంబులై న మనుమ్యులపట్ల 
నమభావ ముండుబలోనను కొంత భేదమున్నుది. దుష్ట్వాలె 
నవ్య శష్ట్రైలెనను, ధార్నెకులై నను కాకపోయినను-ా మనుష్య 
నూతులందు సమభావ ముండవలిను. కాసి అభధర్షముపట్లు 
చెన్న టికిని ఉండరాదు. 

అట్టియెడ ఇన్ని ధర్మము లుండవలసిన అవసరమనే 
మున్నుద నవ్వ (పశ్ను వచ్చును. ధర్భము లనేకములని మన 
మెరుంగుదుము. ఆత్మ ఒక్క-కు మైనను మునువ్యు చేహము 
లగణితములు. చేహము లసంఖ్య్యాక ములన్ను మూట మనము 
కాదన్నను పోదు. అయినప్పటికిని ఆత్మయొక్క - వకతవను 
మనము గుర్తించగలము. వృతమునకు మూలము ఒఓక్క-ాకు 
ను ధర్మమునకు కూడ మూలము ఒక్కొ-కు. కాని ఆ నృత. 
. ముయొక్క. ఆకులన్ననో అవి అసంఖ్యాక ము లగా అనగా 
"లక్కా- లేనన్ని. 





11 
సర్వధర్మ సవుభావము ౧0 
ఈ విషయము ఇవాల మహాత్యము గలది. అందుచేత 
దీని విషయమై ఇంకను విస్తారముగ [వాయగోరుచునా్నాను. 
నా అనుభవములను కొన్నింటిని (వాసినవో సమభాన మను 
డానియొక్క- అర్థము అధిక్‌ స్పష్టము “కాగలదు. ఇక్యంాడ 
వలెనే ఫినిక్సు (దతేణా(ఫికాలోని ఒక స్థలము జరు లో 
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కూడ నిత్యము (ప్రార్థన జరుగు చుండెడిది. అక్కడ హిందు 
వులు, పసల నులు, చ) _న్లవులు ఉండిరి. స్వస్టాయుడై న 
శేక్‌ రుస్తుంజీయో లేక అతని పుతుడో- వారితో ఎవరో 
ఒకరు తరుచుగ ఉంజెడివారు. సేఠ్‌ రుస్తుంజీ “మచేవాలుం- 
వహాోలుం చాడా రావుజీ నుం నామ్‌ (నాకు రామనామము 
(పియమైనది)ి అను పాటన్న చాల ఇప్టపడెడువాడు. మగన్‌ 
లాలో తేక కాశీభాయియోా ఈ పాటను మా అందరి వేత 
పాడించుచుండెడినారు. అప్పూడు సేఠ్‌ రుస్తు ౦జీ ఉల్లాస 
ముతో “దాదా రాంజీికి బదులు *దాదా హొోర్‌ మజ్డ ” వెట్టి 
పాడమని అడిగెను. పాట పాడించువాడు, పొజేడినారము 
ఆయన సూచన |పకారము, అట్లు వాడుట పూర్తిగ స్వాభా 
ఏకి మైనట్లు వెంటనే పాడసాగితిమి. దీని తర్వాత రుస్తుంజీ 
ఉన్నప్పుడు తప్పకుండగను, ఆయన లేనప్పుడు కూడ అప్సు 
డప్పుకును ఆ భజన కీర్తనలో “దాడా హోరమజ్హు” వెట్టి 
పాడుచుండెడివారము. స్యర్షీయుడైన చావూద్‌ వేక్‌ ప్కుతు 
డైన హుసేన్‌ ఆ| శమములో చాల మారులు ఉంజెడివాడు. 
అతడు ఆల్‌ ఆ తాాపహా పూర్వక ముగ పాల్లూనుచుం జెడి 
వాడు. అతను స్వయముగ, మధుర స్వరములో “ఆగ్షన్‌” 
ఆను వాద్యముణో పాటు *యహ్‌ా బహారె నాగా దునియా 
చాంద్‌ రోజ్‌” (ఈ (పపంచమను తోట సౌందర్యము కొద్ది 
నోజులే అనే భజనను పాడు చుండెడినాడు. మూ కందరికిని 


అతకు దానిని నేర్పెను. (పార్ధనలో అది అనేక మారులు 
పాడబడుచుండెడిది. ఇక్కడి మా ఆశ్రమ భజనావళిలో 
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ఆ పారళు చేర్చుబడినది. ఆ వాట సత్యాాగయైన సు సీమునకు 
జ్ఞాపక చివ్నాము. అతనికంకు అధిక తత ఎరతతో సత్యమును 
ఆచరించు నవయువకు నింకొకని నేను చూడ లేదు. “జోన్‌ 
రోయనేన్‌ * ఆ/శమమునకు వచ్చి పోవ్రచుండెడినాడు. ఆయన 
వైంస్తవుడు. ఆయనకు “నైహ్లవజని అను భజన కీగ్తన 
. సల తలో ఆయనకు మంచి జన 


~ 


అన్న చాల | వీయము., స 

ముండెను. అయన “వవవ జన్‌” అనుచోట | కిల్చియన్‌ 
షా బస ష్ష్‌ ఆ 

జన్‌” అను మూటను వెట్టి సాజెను. అందరును "పెంట వ ఆయ 

నతో కలిసి అళ్లు పాడిరి. “జోసెఫ్‌? యొక్క. ఆనందిమునక్రపే 

అంతు లేకపోయెను. 


ఆత్మ తృ_ప్తికొరకు నేను అతుకు భర్ముణులఐ ర 
పవి త గం౦ంధములను తిరుగ వేయునప్పుడు నా కనసగమ/సజుంత 
వరకు మై )సృవుల, ముసల్మానుల, పార్ఫీల, యహుూదుల, 
(జ్యూ) హిందువుల ధరములతో పరిచయము సంపాదించితిబి. 
ఈ పవిత్ర గంథముల అధ్యయనము చేయుచున్న ప్పుడు అన్ని 
ధర్భములయెడ నా మనస్సులో సమభా వముండినదని క గస 
చుప్పుగలను. అప్పుడు నా కట్టి జ్ఞూనమున్న దని నేను చెప్పుట 
లేదు. అప్పట్ల సముభానశబ్దముతో కూడ నాకు పూర్తి పరి 
చయ ముండకవోవచ్చును. కాని అప్పటి వివమయములను 

పికి తెచ్చికొన్నప్పడు ఆ ధర్మముల సంబంధములో టీకా 
na చేయవలెనన్న ఇచ్చ కూడ నాకు కలిగినట్లు నాకు 
జ్ఞాపకము లేదు. దానికి బదులు ఆ ధర్ధాముల (మతముల) 


"మ. 
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వారి |౫ం౦థములను ధర్మ గ ంథములనుకో"ని అదర పూర్వక. 
ముగ చదివితిని. అన్నింటిలో మూలగ తిక సిద్దాంత వమక్యణ 
కరగ న కనుగొంటిని ఎన్ని కాకా వివమళయవాులను చేను అర్థము 
చేసికొన లేకపోతిని. పాందూ ధర్మ గ్గ ంథముల విషయములో 

సాడ ఇ్త్లు అయినది. వేడు, కూడ ఎనో_్న_ోవషయములను 
జల చేసికొన లేక పోన్రచున్నాను. కాని మనము అెలిసి 
కొనజాలని వాటిని, తొందరపడి, తప్పులే అని అనుకొననవాదసి 
అనుభవమువల్ల (గహింపగల్లితిని. ఇంతకుముందు కజెలియరాని 
విషయములఅన్నోో నేడు జ్యోతివల కనబడుచున్న వి. సవముభఖావ 
ముతో చూచుట అభ్యాసము జేయుటనల్ల అనేక ముడులు 
తమంతట అవియే విడిపోవశ్రును. మనకు తప్పులే కనబడినప్పుడు 
వినయవివేకములతో వాటిని చూపించుటనల్హ, ఎన్యరికిని 
దుఃఖము కలుగబోదు. 


బహుశః ఒక సంబేహము రావచ్చును. (కిందటి 
మూరు (వాసి సిన చేలు లో ధర్మమునకు అధర్మమునకు ఛేదముం 
చునసి, అధర్శుముపట్ల సమభావమును౦చుకొ "నునట్ల న, 
త న! నా ఉదబైెశము కాదని చెప్పి యుంటిని. 
'అట్లయి నచవో ధర్శాధర్మముల నిర్హయించుటలో సమభావ 
'నియమమును ఊల్లంఘించుట జరుగుట లేదా యన్న పశ్న 
రావచ్చును. అంతేగాక భర్హ్యాధర్శముల నిర్ణ యించుటలో 
సూడ ఆ నిర్ణయించువాడు ఫౌరబడుల కూడ సంభవించ 
వచ్చును. మనలో చాస్కవికమైన అహింస ఉన్నచో 
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నైరభావము నుండి తప్పించుకొనగలము. అధర్ముమునూ 
ఊ్యేపించుచున్నను అది చేయువాని యెడల మనలో |పేమా 
భావ ముండగలదు. దీనివల్ల నాతడు తన తప్పిదమును 
అంగీకరించుటో లేక మున తప్పిదమును మునకు చూపించుటో 
లేదా ఒకరి అభి పాయముల నొకరు సహించుటో జరుగును. 
అట్లుగాక ఆతడు అపహాంసామార్లమునబోేక చివరకు హింసకు 
లేక కఠోరతకు దిగవచ్చును. అప్పటికిని మనము నిజమైన 
ఆహింసావాదులమైనచవో వున మృదుత్వము ఆతని డార్లన్య 
మును లేక హింసను లేదా కళోరతను తప్పక దూగముచేయ 
గలదనుటలో సంచేహములేదు. పొరపాటుననై న మనము 
ఇతరులకు బాధ కలిగించాను. స్వయముగ మనమే కష్ట 
ములను సహించవలెను. ఈ బంగారు లేక ఉత్తమమైన 
నియమమును పాలీంచునాడు అన్ని సంకటములనుండి తప్పిం 
చుకొనగలడు, 


నా 
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[(వతములలో దినికి ప ల్యేకస్థానము "లేదు. ఉండ 
జూలదు కూడ. అహింసకు ఇది ఒక అర్థము. లేదా దీనిని 
అహింసాంతర్లతమైన చానిగ చెప్పవచ్చును. కాని నవుత 
అభ్యాసమువల్ల అలఖించజూలదు, అది స్వభావములో నే ఉండ 
వలెను. అఆ శమముయొక్క_ నియమావళి మొట్టమొదట 


వినయము లక నమత క్‌ 


తయారు చేయబడినప్పుడు-చాని చిత్తు (కతి మ్మితులకు పంప 
టకోనుు ఫన్‌ గురు దాన్‌ బెనర్జీ గారు న|మతకు [వతములలో 
స్థానమియ్యవలసినదిగ సూచన చేసెను. డానికి | వతమా+లఃగో 
స్థానమియ్యకుండుటకు అప్పుడు కూడ ఇప్పుడు (బాయుచున్న 
“కారణముల నే తెలియ వేసితిని. దీనికి (వతములలో రాన నన 
'లేనప్పుటికిని ఇది వతములకంకు ఎక్కువ ఆవశ్యక మైనది. 
ఆవశ్యక మైనప్పటికిని న1మత అభ్యాసమునల్ల ఎన్వరికిని పట్టు 
బడదని తెలిసికొంటిమి. సత్యమును అభ్యాసించ వ చ్చును. 
దయను అభ్యాసించవచ్చును. కోస నమత విహయముజణో 
డానిని అభ్యసించుట దంభమును అనగా కవటమును అభ్య 
సించుటని చెప్పనలెను. ఇక్కడ న్నముతే అనగా 'వెద్దవారు 
ఒం౦ండొరుల గాం 9 థికూ చార పకారము పోయు పనులు 
కాను. ఒకడు ఇంకొకనిపట్లు తిరజ్జారభావము కలీగియుండియు 
టైటకు సాష్టాంగ నమవుస్తారము చేయుచున్నచో అది నమత 
"కాదు. మోసము. ఒకడు రామనామమును జపించుచు, 

పమూాల తిప్పుచు ముదనివలె కూర్పుండ వచ్చును. కాని 
వాని హృదయము స్వార్గముతో నిండియున్న-చో వాడు 
నమతగలచాడుకాడు, పాషండుడు. వినయశీలునకు తానట్లు 
న్నట్లు గుర్తుండదు. సత్యము మున్నగు వాటిని కొలుచుటకు 
మనము కొలబద్ష్దలను చెటుకొనవచ్చును. . కాని నవుతకు 
అది విలులేదు. స్వాభావికమైన నమత లేక వినయము డాగి 
యుండదు. కాని నముడైన లేక వినయవంతుడైన మను 
మ్యుడు ఆ సంగతిని "తెలిసికొనలేడు. లేక చూచుకొనలేడు. 


వ్‌ యరోడా చ లునుండి 


వఠివ్ట ఏళా(మి[తుల ఉదాహరణ విషయమై మన మచేక 
Sem ఆ|శమములో  వినియునాపాయు. అర్థము చేసి 
కొనావము. మనము శూన్యముతో సమాూానమగున౦తవరక 
'మన నమత సాగిపోవతెను. “నేనును ఒకడిని” అన్న అహం 
కార భూతము నునసులో చేరినంతనే మన నమత ఎగిరిపో 
గలదు. మన | వతేములన్ని యు మట్టిలో కలిసిపోనును. |వతము 
లను పాలించువాడు తానా|వతములను పాలించుచునా్నానని 
గర్వపడినచో ఆ (వతముల విలువను పోగొట్టుకొనును. సమా 

జములో విష పాయు డై. భోతునతః అతని (నతీములకు నవూజు 
మెట్టి విలువనీయదు. వాటి ఫలితమును అతడు అనుభవింప 
పక మే న మాతకు తకు తాత "లేకుండబోనుట. 
ఆలోచించినచో. జీవమా(తులమైన మనము విశ్వములోని 
ఒక రజుక ణముకంకు ఎ౦ంతమా తము ౨ఎక్కు-వ కాదు. ఫదీర 
రూపములో మనము తణమే జీవించువారము. అనంత 
కాలచకములో నూకుసంవత్పరములు ఒక  అక్కలోనివి 
కావు. అందువేత మనము అహం౦ంకారచ కమునుండి బైట 
వడినచో, అనగా మనము శూన్య మైపోయినవో-అంతయు 
మనమే కాగలము. అంతయు మనమే కాగలవునుదడానికి 
అర్ధము ఈశ్వరునితో, పరమాత శ్రతో సత్యముతో వేరుగ 
నుండకుండుటయి. అహంకారము నశించుటన్ను పరమాత్న్లూ 
నితో కలిసిపోనుట. సము! దములో నుండు నీటిబెందును సము 


. 


దముయొక్క- మహాత్తులో పాల్గొనును. కాని దానికా కన 


| రడదు.. అది సము దమునుండి cl “శేనును స గ 
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అన చెప్పుకొనుటకు మొదలు చెట్టునో కేదో సంటచే అది 
ఎండిపోన్సను. ఈ జీవితము జల బుద్భుదములతో అనగా 
సిటిబుడగలణో వోల్చుబడినది. అట్లు పోల్చుట లో నాకే 
మా తము అతిశయో కి, కనుపించుట లేదు. 

అట్టి నమత, హ్‌ అభ్యాసమువల్ల ఎట్లు 
రాగలదు? కాని వతములను సరియైన రీతిని అక్రము చేసి 
కొనినంత నే నమత తానంత we చొ క. సత్వ 
పాలన చేయనోరువాడు అహంకారిగ ఎట్టుండగలడు ? వ్రత 
ముల కొరకు (పొణము లక్పింపబోవు వాడు ఒక స్థలమును తన 
దిని ఆకట్టుకొని ఎడ్లు కూర్చుండ గలడు |! (బాణము అర్చించు 
టకు సిశ్చుయి౦చుకొన్నష్వూడే జతను తన శరీరమును వదలి 
కాసినో కోనీ అట్ట న్యమతను. Dea రహిత మైనడని 
అనరా?! హిందూ ధర్మములో దానికి అటో అర్థమే తప్పక 
కావ్యుట ను; దీనివల్ల అనేకచోట్ల న. ము క, కపట 
మునకు స్లానము లేక సందు దొరెకిపోయినది. వాస్తవములోే 
న|మతెకు తీ వతరమైన ఇ్రురులార్ల వుని అం నః కాని. అధి 
తుం పరమార్థము కొరకే కానలెను. ఈశ్వరుడు ఇరు 
నది నాలుగు గంటలు పనిజేయుచున్నాడు. ఆవలించుట్టకె 
నను న్యోనధి తీపికొనడు. మనము ఆయన వారమైనచో, 
ఆయనలో కలిసిపోయినవో వున ఉద్యోగము కూడ ఆయన 
దానితో సమానముగ అతందితము అనగా ని దలేన్నిదె 
పోవును లేదా పోవలెను. సము[దమునుండి వేరగు నీటి 
ఓఏందువు విషయములో వి శాంతిని మనము భావించవచ్చును. 


ర్‌శీ యరోడా జైలునుండి 


కాసు నము[దములో నుండు నిటిబిందునునకు వి శాంతి త్‌ p= 
డిడి? సము్ముదమునకు ఒక్క తణకాలమైనను పవి శాంతి 
ఎక్కడ దొరుకును? మన విషయములో కూడ ఇచేసూట 
నర్తించును. ఈశ్వర రూప సము దములో మనము కలిసి 
పోయినచో మన వి శాంతి ఎగిరిపోవును. వి శాంతికి అనసరము 
కూడ లేకుండగనే పోవుచుండును. ఇటే నిజమైన నిశాంతి. 
మహో అశాంతిలో ఇచే శాంతి. జీవమాతులకు సేవగానిం 
చుటకై మన సర్వ్యస్వమును అర్బించవలెనన్న ఆశ ప్య్య్ముకొ 
నుటయే నిజమైన న్మమత. అన్నింటినుండి ముక్పులమైన 
విమ్ముట లేదా నివృత్తులమైన పిమ్మట మనకు ఆది సోము 
శు కవారము లస్నియు ఒక్క. శు. ఈ అవస్థను "లేక = 
న్య్టించుట కష్టము. అది అనుభవగమ్య మైనది. సర్వసమ 
ర్పణ గావించిననాడు దాని ననుభపించును. మన మండ 
రము కూడ అనుభవించనచ్చును. దీనిని అనుభనములోనికి 
"తెచ్చికొను ఉద్దేశముతోచే మనము ఆశ్రమములో కూడి 
తిమి. లేక చేరితిమి. (వతనులన్నియు, పనులన్నియు దీనిని 
అనుభవించుబకొరశే, బ్రక్ష_డ మన మా (వతముల ననుస్థ్రించు 
చున్న-చో ఆ పనులను చేయుచున్నచో వదో ఒక రోజున 
ఆ అనుభవము మన చేజిక్కగలదు. కేవలము దానినే అ స్వే 
పి0చుచు బోయినచవో అది దొరుకునది కాదు. 


రార 
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నాజకియ విషయముల నెక్తుకొనరాదసి సను నీ 
కొన్న సంకల్పమునకు కొంత అడ్డువచ్చును కానన స్వేలీ 
విషయము [వాయుట మాచనెదను. స్వ టేలీ వ్‌షయ వైం ధార్మిక 
దృష్టితో (వాయ మొదలిడినను రాజకీయములతో పరోక్ష 
సంబంధముగల కొన్ని సంగతులను (నాయవలసివచ్చుును. 
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[ఇది జచె_లుబైట (వాయబడినది. | 

స్వ దేశీవతము ఈ యుగమునకు సంబంధించిన మహ+ 
(నతము. అజ్ఞాన మువల్ల నేమి "లేక తదితర కారణాములవల్ల 
సెబి ఆత్మకు స్టభధర్శజ్ఞూనము లేనప్పుడు డ్‌ జ్ఞానము కలుగు 
టకు |వతములను పాలించుటవసరము కాగలదు. స్వభావము 
వల్లనే మాంసాహారి కాని వాడు మాంసాహారి కాకుండుటకు 
(వతమును పూనవలసిన అనసరముండదు. మాంసము అతనిని 
ఆకర్షి ంచుటకు బదులు అతనికి డోకు పుట్టించును. 


స చేళి అత్మయొక్క- ధర్మ, కాని అది దానిని 
నో 

మరిచిపోయినది. అందుచేత చాని విషయములో (వతమును 

గె కొనవలసిన అవసరముండును. స్థూలసంబంధములన్నింటి 


నుండి పూర్తిగ ముకి పొందుబయే ఆత్మకు స్వ టేల్‌ అను 
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దానివల్ల కలుగ వలసిన Dr se ఇతర ఆత్మలతో 
వకతను స్థావించుకొనుటలో ఆత గో డేవాము వాధకఘుగ 
నుండును. డాని మార్గములో అడి విఖఘ్నురూపమైపోనును. 
అందుచేత ఆత్మకు చేవాము కూడ విచేశియే. జీవమ్యూతు 
లతో ఐక్యమును నాధించు-ను, స్వ'జేకీ ధర్టామును ఎరింగి 
దాసిని పాలించునాడు చేహామును కూడ త్యజి వంచి వేయును, 
ఈ అర్ధము సత్య మైన-చో మన ఇరుగుపొరుగువారి 
సేవలో నివు యులను ఆండుకు స్వ చేశ ప ఎట్టి అయా 
సము లేకుండ అరక చేసికొనగలము. ఈ సేవ చేయు. చున్న 
పుడు దూరమున నున్ననారు మన నేవనుండి" 'నిగిలిపోన్ర 
చున్నారని గాని లేడా వారికి హని కల్పునని గాసి భమ 
కలుగుట సంభవించవచ్చును. కాని అది కేవలము (భమ 
మా(తమే. స్వ చేశము నారికి పరిశుద్ధమైన స్‌ చేయుటనలట్ల 
పరబేశము వారికి కూడ పరిశుద్ధమైన చేవచేయుట తప్పక 
జరుగును. యథాపింజే తథా బహ్మాండే, 
దీనికి విరుద్దముగ దూరమున నున్నవారి సేన వేయ 
నలెనన్న వోహముంచుకొన్నచో- ఆ పని జరుగదు సరిగజా 
ఇరుగువారుగువారి కేవకూడ జరుగజూలదు ఇది అది శం 
డును చెడిసోవును. నామాద ఆధారపడిన కుటుంబము 
వారిని వేదా గామవాసులను నేను వదలి వెట్టినవో వారికి 
ప్రస్‌ ఆధారము లేకుండపోవును. దూరమున ల్‌ "సేవ 
చేయుటకు నేను పోయినచో... చారి చేవచవేయుట ఎవరి 
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భగ్మమోా చారు ఆ ధర్మమును మరచిపోదురు. అక్క-డి 
నాతావరణము చెడును. నే నున్నచోటి వాతావరణము ఇదె 
వరే చెడిపోయినది. అట్లు చేయువాడు అన్ని విధముల 
నష్టమే కలిగించును. అగణితములె న ఇట్టి విషయము లెన్ని 
టినో దృష్టిలో నుంచుకొన్నచో స్వ టేన్‌ ధర్మమును రుజువు 
చేయవచ్చును. దీనినుండి “స్వధన్నే నిధనం శేయః పరధర్శో 
భయావహః” అనునది బయల్వెడలినది. దీనికి స్వ చేన్‌ (వత 
మును పాలించుటలో మరణము నంభవించినను నుంచి బేగాని 
పర ేశ్నీవతము భయానకమైనదని అవశ్యము అర్థము చెప్ప 
చచ్చును. స్వధర్శ మనగా స్వ టేకి, 

స్య చేశీని అర్థము చేసికొనకుండుటనల్లనే గడబిడ 
జరుగుచున్నది. కుటుంబము యొడల  మోహముంచుకొసి 
దానిని నేను పోషీంచినచో, దానికొరకు ధనమును దొంగి 
లించుట మున్నగు మోసపూవనులను చేసినచో అది స్వచేశి 
(వతపాలనకాదు. కుటుంబముపట్ల నాశన. టర శ్రమునే నేను 
వాలించవలసినది. ఆ ధర్మమును అన్వేపీంచుటలోను, దానిని 
పాలించుటలోను సర్వవ్యాపక మైన ధర్మము నాకు దొరుకును. 
స్వధర శ్రమును పాలించుటవల్ల పరభర శ్రములవారికి లేడా పర 
ధర్మమునకు హోని ఎన్నడు కొలుగజాలదు - కలుగకూడదు. 
హోది కలిగినచో స్యధర శ్రనునుకొన్నుది స్వధర్మము కాదు, 
సాభిమానము. అందుచేత నది త్యజింప వలసినది, 
| సంచేశీని పాలించుటలో కుటుంబమును బలిచేయవలసి 
వచ్చును. అట్లు చేయవలసివచ్చినచో దానివల్ల కూడ 
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కుటు ౦బనసేవ జరుగ వలెను. తన్ను పోగొట్టుకొని తన్ను రశ్నీంచూ 
కొన్న క్త కుటుంబమును బోగొట్టుకొని దానిని రహ్నీంచుట 
సంభవంచవచ్చును. నా గామములో మహావూారిదోగము 
వచ్చినదనుకొనుకు. అప్పుడారోగము తగిలినవారికి స్వయ 
ముగనే సేవచేయుకేగాక ఆ పనికై నా భార్యను, ఫు తీపుత్రు 
లను నేను నియోగించి, చారందరా రోగములవల్ల చసపో 
యినచో-నేను కుటుంబము నాశనము వేసినవాడనుగాను. 
శాఖ సేవచేసీకనాడ నే; స్వ బేశీలో స్వార్ధము లేదు. ఒకవేళ 
ఉన్నను అడి శుద్దస్వార్లము. శుద్ధ స్యార్గమనగా పరమాస్థము. 
శుద్ధస్వ చేశీయనగా మ న. పరాకాష్ట నరో 
కడపటి హద్దు. 

ఈ విధమైన ఆలోచన ననుసరించి చాడ ఖాదీలో 
సామాజికమైన లేక సంఘపరమైన శుద్ద స్వేశీధర్మము నాకు 
కనిపించినది లేదా నేను కనుగొంటిని. అందరికిని తెలియ 
గలట్టి, ఈ యుగములో ఈ -చేశములో అందరును పాలించు 
'టత్యంతావశ్యక మైనట్టి స్వజేశీధర్శము వది కాగలదు? ఎట్టి 
ఆయాసము "లేకుండ దేనిని పాలించుటవల్ల హీందూస్థానము. . 
భోఐి కోట్లకొలది పజలు రశీంపబడుదురో అట్టి స్ఫబేకీ 
“ధర్మము ఏది కాగలదు? ఈ | పశ్నలకు జవాబు[ కింద రాట్నము 
లీక స్వ చేళి నాకు చొరికినది. 

. ఈ ధర్మమును పాలించుటవల్ల వరజేశములలోని 
స్థమ్లుల్లులకు. నష్టమువచ్చునని ఎవ్వరును అనుకొనరాదు. దొంగ, 


1 
if 
య. 
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"తాను దొంగిలించిన సౌము శ్రైను తిరిగి ఇయ్యవలసివచి చనచో- 
లేదా దొంగతనము చేయకుండ దొంగ ఆకివేయబడిన-నో 
అందునల్ల ఆ దొంగకు నష్టము కలుగలేదు. లాభమే కలుగు 
చున్నడి. పొారుగువాకు సారా తాగుట మానివేసినచో లేడా 
నల్లవాందును తినుట మానివేసినవో దానివల్ల, సారా దుకా 
వాము వాసికిగాని నల్లమందు దుకాణమువానికి గాని నస్థము 
చేదు. లాభమే, యోగ్యముకాని విధమున ధనమును సంపా 
చించువానికి, ఆ సంపాదన పోయినచో డానివల్న అతనికిని 
లోకమునకు కూడ లాభమే కల్లును. 

రాట్నముమోడ ఎట్లో అట్టు ఏదో ఒక రకమైన నూలు 
వడికి డానితో చేసిన ఖద్దరును కట్టుకొని అందువల్ల స్య జేశీ 
ధర్మమును పూర్తిగ పాలించితినని తృప్పిపడువారు మహో 
మూావాములో మునిగియున్నారు. సంఘవరమైన స్వే 
ధర్జుమునకు ఖాదీ మొదటిమెట్టు. ఈ స్వేలీ ధర్మమునకు 
ఆఖరి మెట్టులేదు. వి జేశవస్తువులతో నిండియున్న ఖద్దరు 
ఛారులు చాలవుందియున్నారు. నారు స్వ చెశిని పాలించుట 
లేదు. చారు వ యొండకాగొడుకు పట్టువారు లేదా [పవా 
హములో కొట్టుకొని పోవువారు. స్వదేశీ వతమును పాలించు 
వాడెప్పుడును తన చుట్టుపక్కం-లను పరిశీలించు చుండును. 
ఇరుగు పొరుగునారి సేవచేయుట కొవకాశము దొరికి నప్పు 
జెల్ల సేవచేయును.. ఇరుగుపారుగున తనకు ఆవశ్యకమైన 
వస్తువులు చేతితో తయారుచేయబడినవో మొట్టమొదట 
ఆ స్వచేో వస్తువు లంత చాగుండక పోయినను, నాటి ఖరీదు 
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ఎక్కువై నను ఆతడు వాటినే కొనును. ఆ వస్తువులను 
పూర ర్భముకంశు మంచిగ సిద్దము చేయుటకు, సిద్ధము-చేయించు 
టకు (వత ధారి (వయత్నాంపగలడు, అహః పిరికివా రై 
స్త -జీశివస్తువులు నాగుండలేదసి పరబేశనస్తువుల నుపయో 
గించుటుకు పూనుకొొనడు, 

అయినను సం'జేళీ ధర్మమును ఎరింగినవాడు నూయి 
తనదని చానిలో మునిగిపోడు. స్వ చేశములో మ 
వస్తువులను లేదా మహా కష్టనముమిాద తయారగు వస్తువులను 
పరేశములమిోాద 'ద్యేషముచేత తన “దేశములో సిద్ధము 
చేయించుటకు ఫూనుకొనుటలో స్వటేశ భరము "లేదు. 
స్వదేశ ధర్మమును పాలించువాడు పరెదేశిని ఎన్నటికి 
ఊ్యేపించడు. అందుచేత పూర్ణ స్వటేలి (వతములో ఇతరుల 
"ద్వేషించుట ఉండదు. ఇది సంకుచితమైన ధర్భముకాదు. 
ఇది సెమనుండి, అహిాంసనుండి జన్నించిన సందర మైన 
ధర్భము. 

Re 


15 
వతముల ఆవశ్యకత 


(వతముల మహత్వమును గురించి ఈ ఉ_త్తరములలో 
నే నక్క-డక్క-డ (వాసియుండవచ్చును, . కాని, జీవితమును 
చక్కగ రూపొందించుకొనుటకు తేడా జీవిత నిర్మాణమునకు 
| వతము అంత ఆవశ్యకములో ఇక్కడ ఏఛారించుట నా 


| వతముల ఆవళ్వుకవ 
[వతముల ఆవళ్య వ a1 


కుచితమనిపించుచున్నది. వివిధ (నతములను గురించి | వాసిన 


పిమ్మట ఇప్పు డా | వతముల ఆవశ్యకతను గురించి విచాపం 
చుదము, 


“నియవుములను పాలించుట మంచిడే. కాన వాని 
విషయములో | నతముల గై కొన అవసరములేదు. అచేగాదు. 
అట్లు [వతముల కొనుట మనో డార్చల్యమును సూచిం 
చును. హోదికారకముకూడ కావచ్చును. అంతేగాక (వత 
ములను పూనెనత ర్యాత ఆ వతనియమములు అక్డువన్నునవి 
గను లేదా పాపరూపములై నట్లుగను తెలియవచ్చిన పిమ తు 
కూడ వాటిని అంటి పెట్టుక్‌ ది ఉండ ఎవలనిన అసహ్వామై 
నది” అని చెప్పు ఒక తాపన. అది (మబల 
మైనది కూడా. ఇంకను ఆ సం షదాయము నారు “ఈచదాహార 
ణకు-సారా త్రాగకుండుట మంచిది. అందుచేత |తాగరాదు. 
కాని ఎప్పుడైన (తాగిన నష్ట్రమేవి! నుందురూపములో 
దానిని తప్పక (తాగవలసినబి.- అందుచేత డానిని (తాగ 
రాదను |వతమును గైకొనుట కంఠమున కరివెట్టుకొనుటతో 
సమానము. సారా విషయములో చెప్పినది ఇతర విషయము 
లకు కూడ వర్తించును. ముంచికొరకు అబద్గముకూడ ఎందుకు 
చెప్పురాదు ? అని కూడ వాదించెదరు. ఈ యుక్తులలో తత్వ 
మేదియును సీకు కనిపించుట లేదు. |వతమునకు అర్థము దృఢ 
నిశ్చయమని. ఆటంకములను డాటిపోవుట కొరకే |వతముల 
ఆవశ్యకత, కష్టములు వచ్చినను భంగము కాని దానినే 
దృఢ నిశ్చయమనవచ్చును. అట్టి దృఢనిశ్చయము తేనిదే 
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వునుమ్యుడు ఉ_త్తరో త్తర న నందజాలడన్న నంగతిని 
మానవకోటియొక్క_. అనుభనము రుజువు చేయుచున్నది. పొప 
రూపమైన డానిని నిశ్చల |వతమని చెప్పుటకు వీలులేదు. 
అది రాతసవృ త్తి. మొదట పుణ్యరూ పముగనున్ను వతము 
తుదకు పాపరూపముగ సిద్ధమైనచో దానిని నదలిమెట్టుట 
కరూడ ధర్మమే యగును. కాని సంచదేహోస్పదమైన అట్టి 
నస్తువు విషయమై ఎన్వరును (వతము బూనరు. లేదా పూన 
రాదు. మానవకోటిచేత ధర శ్రములని అంగీకరింపబడినను-- 
నాటిని ఆచరణలో పెట్టుటకు మనము అలవాటుపడని కార 
ణమువల్ల సర్భమాన్యమైన ఆ ధర్మముల విషయముననే 
మనము (వతముల బూనవలసియుండును. వైన ఈయబడిన 
ఉదాహరణలో పాపమను |భవమకలుగుట సంభవించవచ్చును 
సత్యము చెప్పుబవల్ల ఎవరికైన హోని కలిగినచో? అని 
సతంనవాది ఏవారించుటకు పూనుకొనడు, సత్యమువట్ల ఈ 
(వపంచములో ఎవ్వరికి పహోనికలుగదన్న- కొలుగజాలదన్న 
విశ్వాస నూతనికుండవనవలెను. మద్యపాన వివయములోేకూడ 
ఇదేమాట వర్తించును. ఈ (వతము గైకొనునప్పూడు ముందు 
విషయములో నది వర్తించదని ముంచే అనుకొనవలెను 
లేదా [వతపాలనలో (పాణాపాయమున కైనను సిద్ధపడుటకు 
నిశ్సయించుకొనవలెను. మందు రూపములో సారాను 
_తాగకున్న శరీరము లేకుండ బోయిన-దో నష్ట్ర మేమి ? సానా 
గ 'తాగుటచే శరీర ముండునని పట్టా ఎవ్వరు (వాసి ఇవ్వగలరు? 
ఆ సమయములో శరీరమునకు అపాయము ేకుండబోయి 
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ఇంకొక సమయములో వేరొక కారణమువల్ల శరీరము 
"లేకుండ బజోయినచో డానికి చాధ్యుళవ్యరు ? దీనికి వ్యతిే 
కముగ శరీర రతణకొరకు కూడ సారా|(కాగని వాని ఉడా 
హాగణణయొక అద్భుత (పభావము మద్యపాన దుర్య్వసన 
ముో చిక్కు_కొనినవారిమోద పడినచో లోకమునకు ఎంత 
లాభము! శరీర ముండినను పోయినను సే ధర్మమును 
పాలించుకు నా పని అన్న భవ్యమైన నిశ్చయము. గావించు 
కొనినవాడే ఎప్పుడో ఒకప్పుడు ఈశ్వరుని దర్శింపగలడు. 
(వతము బూనుట దుర్చులతకు చిహ్నము కాదు. బలమునకూ 
చిహ్నము. ఫలానా పనిని చేయు టుచితమైనచో దానిని. 
చేసియే తీరవలెను. దీనిసేశే (వతము. దీనిలో బలమున్నుది. 
దీనిని |వతమని పిలువక ఇంకొక చేరుతో పిలిచినను అభ్యం: 
తరము లేదు. ఏలై నంతనరకు చేయగలనను వాడట్లనుటను 
న్యమతగ భావించినను నిజమున కతడు తన బలహీనతను 
లేదా అభిమానమును వెలిబుచ్చుచున్న్నాడు.. దీనిలో నవా 
"తాగంధము కూడ లేదు. “*పిలై నంతవరకు అన్న ఈ 
మాటలు శుభ పదములై న నిశ్సయములకు వివముతో సమా 
నములని, నా అనుభవమునల్ల ఇతరుల జీవితములనుండి నేను 
(గహించితిని. పిలై నంతవరకు చేయుట కర్ణము మొట్టమొదటి 
ఆబంకమునశే |కిందపడుటన్న మాట. వై అంతక సత్య 
మును పాలించెదనన్న వాక్ళమున కర్గమేదియు లేదు. వ్యాపా 
రములో పిలై నంతవరకు ఫలానా తారీఖునకు ఫలానా 
మొ _త్ర్తము ఇయ్యగ లనన్న చిట్టి చెక్కు_గా గాన్కి హుండీ 
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రూపములో గాని అంగీకరింపబడదు. అడే విధముగ ఎంత 
వరకు వీలగునో అంతవరకు సచా సత్యమును సాలించననను 
వాని హుండిని భగవంతుని దుకాణములో నూాగ్సుటకు 

ఈశ (రుడు స్ట్రాయనుగ దృఢ నిశ్చృయములమొక్క 
_(నతములయొక్క- సంపూర్ణ మైన మూర్తి. తన నియనుముల 
నుండి ఆయన వెంటుక వాసంతైన చలించినచో ఆయన 
ఈశ్వరుడుగ నుండజాలడు. సూర్యుడు మజో వతభారి, 
ఆయనవల్ల నే తోకనులో కాల నిర్ణ యము జనునును, స. 
ములగు పంచాంగములను గచించుటకు వనీలగసుచున్నది, 
“ఆయన సదా ఉదయించును. ముందు కూడ ఉదయించుచు నే 
ఉండగలడు.” అన్న దానిలోనే మన శేమమున్నదని మన 
మనుక్‌"నునట్టి మర్యాదను ఆయన స్థాపించి వును. న్యాపా 
రముకూడ మనుష్యులు తమ వాగ్గానములను నెరనేస్ప్పట 
మోదనే ఆభారపడియుండును. వ్యాపారస్థులు ఒ ౦డొగులషట్లు 
వాగ్రానములచే బంధింపబడకుండిన-దో వ్యాపారమే నడువ 
జాలదు. -ఈ విధముగ వతవమనునది సర్వత బ్యాసించియుంతు 
వస్సువుగ కనిపించును. అట్లియెడ జీవిత ఫురోభివృద్ది కోరు 
వాసికి, -ఈశ్వరదర్శనము గావించగోఠరునానికి (వతేములు 
లేకుండ పని ఎట్లు జరుగగలదు ? అందుచేత (వతముల ఆవశ్య 


కతను గురించి మన మనస్సులలో సంచేహ మెస్నుడు 
పుట్టరాదు. 
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యజ్ఞమను మాటను మనము తరచు ఉపయోగించ 
దము, రాట్నముమోద నూలు వడక పనిని మనము మహో 
యజ్ఞ మని చెప్పుచున్నాము. అందుచేత యజ్ఞమను మాట 
యొక్క. వివిభార్భ ములను గురించి విచారించు టవసరము.' 

యజ్ఞ et ఇహాపరలోకములకు నంబంధించిన స్వార్థ 
మును చెట్టుకొనక, ఇతరుల శేయస్సుకోరి చేయు కర ఎ లేక 
పని. ఇక్క_డ కర లేక పని అను శబ్లములను విశాలార్లములో 
తీసికొనవలసియుండును. మనోవాక్కాయములకు సంబంధిం 
చిన కర్మ దానిలో ఇవిడియున్నుది. ఇతరు లనుమాట మానవ 
మా(తులశేగాక' సకల |పాణకోటికిని నర్హించును. అందుచేత 
అహింసాదృష్టితో. చూచినచో మానవాభ్యుదయమున కై 
కూడ ' జంతుబలినిచ్చుట యజ్ఞ ముకాదు. జంతుబలిని వేద 
ములు అంగీకరించుచున్నవన్నను బాధలేదు. అట్టి బలి సత్య 
మునకును అహింసకును విరుద్ధమగుట యేచాలును.. నిను ద 
వండితుడను గానని ఒప్పుకొందును. ఈ వషయములో నాకట్టి 
పాండిత్యము "లేనందులకు బవాధవడను. = ee 
సంఘములో జంతుబలి ఉండినదని బుజువు చేసినను, చేయ 
బడినను అహింసావాది కది | పమాణము కాజాలదు, ' 

యజ్ఞమనునది ఒక కర్మ లేక పని కావలెను. అది 
అత్యధిక భూభాగములో 'నివసించుు అత్యధిక సంఖ్యాకులై న 
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జనులకు, అత్యధిక కేయస్సును కలిగించున దై ఉండవలెను. 
అంతియకొాదు. అకర్శ్శ, తక్కువ శమతో అత్యధిక సంఖ్యా 
కులైన శ్రీ పురుషులు చేయుటకు ఏలై నదిగ ఉండవలెను. 
అందుచేత, ఉత్తమ లత్యుమన బడు దానిని సాధించుట కైనను 
ఎవరికైన చెడు గోరుటగాని చెడు చేయుటగాని యజ్ఞ ము 
“కాజాలదు. మసహోయజ్ఞ్ఞ ముంతమా। తము కాజాలదు. యజ్ఞము 
క్రిందకురాని కర్ణ అంతయు బంధనమునేే కారణమగునని 
గీత బోధించుచున్నది. అనుభవము కూడ అడే "తెల్పు 
చున్నది. 

ద యర్హములో యజ్ఞము "లేకుండ (పపంచము ఒక్క 
క్షణమైన ఉండజాలదు. అందుచేతనే గీత రెండవ అభ్యా 
యములో జ్ఞానమును గురించి. చెప్పి, దానిని బడ యుసాభన 
ముల విషయమై మూడవ అధ్యాయములో నెళ్తుకొని సృష్టి 
తోడనే యజ్ఞము మొదలై నదని చెప్పుచున్నది. సృష్ట్రిక ౦త 
కును చీవచేయుటెకే ఈ శరీరము మన కీయబడినది. అందుచేత 
యజ్ఞము చేయకుండ భుజించువాడు దొంగిలించిన ఆహార 
మును తినుచున్న్నాడని గీత చెప్పుచున్నది. పపితజీవితమును 
గడపగోరువాని (పతి కర్మయు యజ్ఞరూపమై ఉండ వలెను. 
యజ్ఞ ము చేయవలసిన ఏథి మనకు జన్మవల్లనే వచ్చిపడినది. 
అందుచేత (బతికియున్ను౦త కాలము మనము బుణస్థలమే. 
సడా లోకసేవ శేయవలసినవారమే. బానిస తన యజమాని 
నుండి తిండి, బట్ట మొదలగు వానిని బడయునట్లు విశ్వనా 
"కుడు మనకిద్చువానిని కృతజ్ఞతతో దానము (కింద మనము 
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తీసికొనవలెను, బుణస్థులైమైన మనము మన విధులను - నెర 
వేర్చినందులకు (పతిఫలమందుటకు అనర్హుల మగుదుము. 
అందుచేత మనము గహించుదానిని దానమే యనవలౌను, 


కావున దానము లభింపకపోయినచో మనము యజనూనిని 
నిందింపరాదు. మన శరీర మాయనటే. దానిని జ్యాగత్తగ 


నుంచుకొనుటయా లేక వదలివేయుటయో ఆయన ఆజ్ఞ 
_పకారమే జరుగును. ఈ విషయమై మన మెవ్వరిని పశ న అ 
రాదు. దయను యాచించరాదు. డానికి బదులు ఈశ్వర 
సృష్టిలో వున స్థాన మేదా (గహించినవో ఇది ఆనందదాయక 
మైనది. వాంఛనీయమైనది. ఈ (బహో (నంద మనుభవించ 
నలెనన్న్నచో మనకు గట్టి నమ శ్రకముండవలెను. “నిన్ను. 
గురించి నీవేమాతము చింతపెట్టుకొనకుము. ఆ చింత పర 
మేశ్వరున కే వదలుము అన్న డానినే అన్ని ధర్మములు 
చెప్పుచున్నవి. 

దీనివల్ల ఎవ్వరును భయ భాంతులు కానవసరములేదు.' 
పరిశుద్ధమైన అంతరాత్శతో సేవనే పనిగా వెట్టుళొన్న వాడు 
దీని ఆవశ్యకతను ఆ రోజుకంకు ఆరోజు బాగుగ గహింప 
గలడు. అతని భకివి _క్వెన్‌శాసముల్సు నానాటికిని వృద్ధ జాంద 
గలవు, లర గమ చేయుటకు సిద్ధముకాని వాడు, 
జన్మతః తనకు సంక్రమించిన విధులను నళ రుంగనివాడు 
"సేవామార్షమునం 'దడుగిడ లేడు. తెలిసియో, తలియకయోా 
చునలో (పతి వారును వదో ఒక విధమైన సేవ చేయు 
యున్నారు. ఈ అలవాటును చునము'' బుద్ది పూర్వక ముగ 
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అభ్యాసము జేసిన-వో సీనచేయవలెనన్ను. కోరిక మనలో 
నానాటికిని ఎక్కువ కాగలదు. దానినల్ల మనకే గాక 
యావ తృపంచమునకు సౌఖ్య నుం చేకూరును. 
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(కిందటి నానము యజ్ఞమును గురించి (వాసితిసి. 
ఆ విషయమై ఇంకను |నాయవలెనని యున్నది. మానవ 
సృష్టితోపాటు స లక్స్‌ంపబడిన నియమవముమును గురించి (వాయుట 
లాభసాటిగ నే ఉండుననుకొనెదను. యజ్ఞము ఇరువదినాలుగు 
గంటలు నెరవేర్చువలసిన ఒక' విధి లేక చేయవలసిన ఒక నేవ, 
అందుచేత “పరోపకారాయ సతాంవిభూతయుః” అను వాక్య 
మునందలి ఉపకార శబ్లములో కరుణిభావనము ఏ మాత 
మున్నను ఆ వాక్యము సరికాదు. కోరిక లేకుండ సేవచేయుట 
ఇతరులయెడ 'దయజూపించుటకాదు. మన సేవ. చేసికొను 
టయే. బుణము తీర్పుటవల్ల మనకే లాభము కలుగును. 
మన తలమోాది బరువు తగ్టిపోవును. నిర్వ ర్శించవలసిన విధిని 
నిర్వ రించినట్లగును. సత్పురుములేగాక, మనమందరముకూడ. 
మన సాధన సంపత్తులను మానవాభ్యుదయమునశె వినియో 
గింపవలసి యుండును. పరమేశ్వరుని శాసన మది అగువో 
(అజేనని స ఎఫప్టముగా తెలియుచున్నడి) భోగలాలసతకు జీవిత 
ములో స్థానములేకుండ బోయి 'త్యాగమునకు దారి. నిచ్చును. 
త్యాగమే మానవునకును పళువునకును గల భీదము. 
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అట్ట జీవితములో రసముండదనియు, కళకును [న 
జీవితమునకును దానిలో -నోటుండదనియు కొందరు అభ్యం 
తరము వప్పుదురు. త్యాగమనగా ఇక్క-డ పపంచ మును 
వదలి పెట్టి అడవులకు పోనుటకాదు. జీవితములో చేయవలసిన 
కర్శలన్నింటిని త్యాగ బుద్ధితో వే చేయవతెననుట. జీవితము 
భోగము లనుభవించుటకు గాక ధర శ్రనమును సిర్వ ర్హించుటే 
నని భావించు గృహస్థుడు, గృహస్థుడు కాకుండపోడు. త్యాగ 
బుద్ధితో పనిచేయు వర్శకుని చేతిలో కోట్లు తిరుగుచుండును. 
అతడు తన శకులనన్నింటిని చేవకొరెకి ఉపయోాగించును. 
అందుచేత ఆతను మోసము చేయడు. సాహసవ్యాపారము 
లోనికి దిగడు లేదా జూదమాడడు. స్వచ్చమైన జీవితమును 
గడపను. ఏ పాణికిని పోని చేయడు. ఎవరికైన పోని 
వేయుటకంకు కోట్లకొలది ధనమును పోగాట్టుకొనుటకు సిద్ధ 
పడును. ఇట్టి వర్తకులు నా ఆాహాజగతు లోనే ఉన్నారని 
ఎవ్యరును (భమపడరాదు. _పపంచముయొక్క.. సౌభాగ్యము 
వల్ల, అట్టివారు (పాచ్య చేశములలోను పాశ్చాత్య "చేశము : 
లలో కూడ ఉన్నారు. అట్ట వారిని (వేళ్ల మాద ఆంకా 
వచ్చునన్నుది కూడ నిజమే. కాని వై వర్ణనకు తగిన సజీవ 
డైన వర్తకుడు ఒక్క డున్నను నేను చెప్పినది ఊహాకల్పిత 
మనుటకు ఏలులేదు. వఢవాణములోని లోకసేవా తత్పరుడై న 
దర్జీ వానిని వమునమ౦దర మెరుగుదుము. అట్టి వానినే మంగలి 
నొకనిని నేను ఎరుంగుదును. మనలో (పలిజారును అట్టి నేత 
గాని నొక్కాని ఎరుగుదురు. ఈ వివయములో లోతునకు 
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పోయినచో భగవదర్పితమైన జీవితములను గడపువారు పతి 
వృత్తిలోనను మనకు కనబడగలరు. ఏరు తమ వృతి వల్ల 'నే 
జీవనోపాధిని సంపాదించుకొందురన్న మాట సత్యమే. జీవనో 
పాథిస సంపాదించుటయే వారు చేయువనికి ముఖ్యో దేశము 
కాదు. మోతీలాల్‌ మొట్టమొదట దర్దీ అనగా కుట్టు పని 
నాడు, తర్య్వాతకూడ కట్టుపనివాడుగ నే ఉండెను. అతని 
భావములో మార్పు వచ్చినది. అతను చేయు పని పూజ్నకింద 
పరిణమించినది. అతను ఇతరుల కోవముమును గురించి ఆలో 
చింపసాగెను. అతని జీవితముప్పటినుండి నిజమైన త ముతా 
కళామయమైపోయినది. త్యాగముతో కూడిన జీవితము కళా 
సౌధమునకు శిఖరమువంటిది. వాస్తవమైన ఆనందముతో 
నిండినది.” ఒక మహాభారముగా గాని చికాకు కల్టంచుడానిగా 
గాని ఛావించుచు చేయు యజ్ఞము యజ్ఞముకాదు. భోగ 
లాలసత ేక స్వార్థ పరత్వము నాశనమునకు చారి తీయును. 
త్యాగము అమృతత మునకు తీసికొనిపోవును. ఆనందమునకు 
స్వతం తమైన ఉనికి లేక అస్పితములేదు. జీవితముపట్ల మన 
కున్న దృక్పభముమోదడ అది ఆధారపడియు౦డును. ఒకడు 
నాటకములలోసి దృశ్యములను చూచి ఆనండించును. 
ఇంకొకడు తణవమణమునకు మారుచుండు ఆకాశ దృశ్యము 
అను గాంచి ఆనందించును. అందుచేత ఆనందమనునది ఒక 
వ్యక్తియొక్క విద్యమిాద, అతడు చెందిన జాతియందు 
:శూవారములోనున్న విద్యమిాద. ఆధారపడి యుండును, 
'వృవస్తువులను చూచి ఆనందించుటకు చిన్నప్పుడు మనకు 
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థికుణ యొసంగబడినదో ఆ వస్తువులను మాచియే మనము 
ఆనందించెడము. వివిధజాతులవారి రుచులను జెల్పు ఉదా 
హరణలనెన్నింటినో సులభముగ సీయవచ్చును. 

త్యాగులనేకమంది-తాము నిష్టామమైన సేవ చేయు 
చుండుటచే |పజలనుండి తమ కవసరమైన వస్తువులశే గాక, 
తమ కవసరములేని వస్తు వులనెన్నింటినో కూడ పుచ్చుకొన 
వచ్చుననుకొందురు. సేన చేయువాడు ఇట్టి భావములకు 
లోనై నంతనే ఆతకు సేవ చేయువానిగ ఉండజాలడు. నిరం 
కుళశుడైపోవును. లేడా (పజలను చాధించు [కూరుడై 
పోవును. 

చేవ చేయుగోరువాడు తన సుఖము విషయమై ఆలో 
చించుకొనుటలో కాలము వృభాచేయడు. అన్ని ంటికిని పర 
మేశ్వరుడే ఆన్నాషాడవి నమ్మ ఉండును. అందుచేత డారిలో 
దొరికిన దానినెల్ల ముందుముందు అవసరము కావచ్చునని 
చెతిని "వెసికొనడు. తనకు మిక్కిలి అనసరవుగుదానినే 
తీసికొని మిగిలినచానిని వదలిపెట్టును. అసౌఖ్యము కల్లుచు 
న్నను ఆతడు శాంతుడై యుండును. కోపించడు. మనోనిబ్బ 
రమును వాగొట్టుకొనడు. సద్దుణములకు (ప్రతిఫలము సద్దుణ 
ములే యగునట్లు అతని సేవకు | పతిఫలము సేవయే. చానితోశే 
ఆతడు తృప్తిపడి ఉండును. 

సేవ చేయుచాడు అజాగత్తగను, నిర్ణవ్ష్యుముగను 
ఉండరాదు. అవసరమును డాటిపోనీయరాదు. తన సొంత 
వ్యవహారములలో నే కష్టపడి పనిచేయవలయుననియు పతి 
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ఫలములేని | పజాహితజీవితములోని పనులను తనకు ఇష్టము 
వచ్చినట్లు ఏదోవిధముగ చేయవచ్చుననియు అనుకొనువాడు 
త్యాగమనెడి శాస్త్రమును గురించి మామూలు విషయములే 
ఇంకను నేర్చుకొనవలసియుండును. ఇతరుల సేవ చేయుటకు 
బుద్దెపూరక ముగ పూనుక్‌ొనునాడు తేన సర్వళక్తు లను అందు 
లకు వినియోగింపవలెను. తన వ దానికే 
ముందు (పాధాన్యత సీయవలసియు౦డును. నాస్త్రవమేమన 
నిజమైన - భక్తుడు ఎట్టి సంక చముశేకుండ నూనవ సేవకు 
తన్నంకితము చేసినై చుకొనును. 
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